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Johdanto

« Suomen Laakariliitto on kartoittanut laakareiden mielipiteita
eutanasiasta ja laakariavusteisesta itsemurhasta vuodesta 1993
lahtien

* Vuosien 1993, 2003 ja 2013 kyselyt [ahetettiin
satunnaisotokselle alle 65 v. |laakareita

* Vuosina 2020 ja 2023 kyselyn kohdejoukkona oli koko
Laakariliiton jasenisto (laakari- ja opiskelijajasenet)

» Tavoitteena on saada ajantasaista tietoa eutanasiaa ja
laakariavusteista itsemurhaa koskevista mielipiteista seka
naissa tapahtuneista muutoksista
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Lakarforbundet

Tutkimuksen toteutus

 Tampereen alueen ihmistieteiden eettisen toimikunnan
puoltava lausunto 9.5.2023 (72/2023)

» Kyselyn sisaltovaliditeetin arviointi tehtiin kesalla 2023

» Sahkoinen kysely lahetettiin 7.11. - 4.12.2023

» Lahetys Laakariliiton kaikille jasenille, jotka eivat olleet kieltaneet
kyselyjen lahettamista ja joiden sahkoposti oli liiton tiedossa

e n=28534
« Saatekirje ja tutkimustiedote lahetettiin kyselyn mukana
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Aineisto

 Vastauksia yhteensa: 8857 (vastausprosentti 31 %)

« Kohdejoukko 28 534 laakaria tai laaketieteen opiskelijaa, joilla
yleensa jo rajattu oikeus toimia laakarina (4. vuotta opintoja)

* Naisten osuus seka vastaajissa etta kohdejoukossa 58%
* Yli 64-vuotiaita vastaajista 30% ja kohdejoukosta 23%

* Aineiston katsotaan edustavan suomalaisia laakareita
(Laakariliittoon kuuluu n. 91% laakareista)



Laakariliitto B Rt kgt

Lakarforbundet

Maaritelmat 2023 kyselyssa

o [ @akariavusteisella itsemurhalla tarkoitetaan sita, etta henkilon
vapaaehtoisesta ja oikeustoimikelpoisesta pyynnosta laakari
Saattaa hanelle kayttoon laakkeita, joita ottamalla han voi tehda
itsemurhan.

» Eutanasialla tarkoitetaan henkilon vapaaehtoisesta ja
oikeustoimikelpoisesta pyynnosta tapahtuvaa laakarin
tarkoituksellisesti suorittamaa henkilon elaman paattamista
laakkeita antamalla.
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Lakarforbundet

Ennakkotuloksia 2023 aineistosta

* Aineistoa on paljon eika kaikkea ole viela analysoitu
* Ei viela tieteellista vertaisarviointia

 Esityksessa mukana kaikki vastaajat, ellei toisin ole ilmoitettu
 v. 2023 mukana myos elakkeella olevat laakarit ja opiskelijajasenet
» Vastaajien maara vaihtelee kysymyksittain, silla kaikki vastaajat eivat
ole vastanneet kaikkiin kysymyksiin

 Esityksen tulosdiojen otsikot vastaavat kyselyssa esitettyja
vaittamia
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Eutanasia tulisi laillistaa Suomessa

n = 8834, kaikki vastaajat v. 2023
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80%
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o o
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Lakarforbundet

Laakarin tulee voida avustaa potilastaan itsemurhassa
n = 8819, kaikki vastaajat v. 2023

100%
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0% 31,4 % 30,2 %
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mielta mielta
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Lakarforbundet
JOos eutanasia olisi Suomessa sallittua,
voisin itse joskus harjoittaa sita
n = 8829, kaikki vastaajat v. 2023
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80%
60%
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40%
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Laakariliitto B Rt kgt

Lakarforbundet
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0%

Voisin itse avustaa potilasta itsemurhassa,
jos se olisi Suomessa sallittua

n = 8815, kaikki vastaajat v. 2023
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Lakarforbundet

Ennakkotuloksia 2023 aineistosta
Vertailua vastaajaryhmien valilla

» Sukupuoli

* |[ka

* Tyoelamassa oleminen
 Erikoisalaryhma

 Palliatiivisen laaketieteen erityispatevyys
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Eutanasia tulisi laillistaa Suomessa

n=8737*, vastaajat sukupuolen mukaan v. 2023

Miehet (n=3587)

Naiset (n=5150)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Taysin samaa mielta m Osittain samaa mielta m Osittain eri mielta m Taysin eri mielta m En osaa sanoa

*Vastaukset "Muu” ja "En halua vastata” poissuljettu vahaisen vastaajamaaran vuoksi.
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Eutanasia tulisi laillistaa Suomessa
n=8820, kaikki vastaajat ikaryhmittain v. 2023

<2sv.=22) NN 2%
55-64 v. (n=1512) 34% 6%
> 64 v. (n=2674) m 33% 5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Taysin samaa mielta m Osittain samaa mielta m Osittain eri mielta m Taysin eri mielta m En osaa sanoa
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Laakariliitto

Lakarforbundet

Eutanasia tulisi laillistaa Suomessa

n=8817, kaikki vastaajat tyoelamassa olon mukaan v. 2023

Opiskelija (n=444) 16% 6%

Tyossa (n=5861)

Elikkeelld (n=2340)

Muusta syysta pois tyoelamasta (n=172)

33%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Taysin samaa mielta m Osittain samaa mielta m Osittain eri mielta m Taysin eri mielta m En osaa sanoa
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Lakarférbundet RN
Eutanasia tulisi laillistaa Suomessa
n=8801, kaikki vastaajat erikoisalaryhmittain v. 2023

Operatiivinen (n=1802) 27% 5%

Konservatiivinen (n=2099)

34% 5%

Diagnostinen (n=563) 21% 5%
Psykiatrinen (n=717) 30% 31% 6%

Yleislaaketiede, tth, muut alat (n=2126) 28% 32% 5%

En ole erikoistunut (n=1494) 25% 6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Taysin samaa mielta m Osittain samaa mielta m Osittain eri mielta m Taysin eri mielta m En osaa sanoa
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Eutanasia tulisi laillistaa Suomessa

n=8763*, vastaajat palliatiivisen laaketieteen erityispatevyyden mukaan v. 2023

Palliatiivisen laake-
tieteen erityispatevyys
(n=196)

Muut l1aakarit
(n=8567)

p <0.001

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Taysin samaa mielta m Osittain samaa mielta = Osittain eri mielta m Taysin eri mieltd m En osaa sanoa
*En halua vastata kysymykseen erityispatevyydesta poissuljettu (n= 28)
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Lakarforbundet

Laakarin tulee voida avustaa potilastaan itsemurhassa

n=8754%, vastaajat palliatiivisen laaketieteen erityispatevyyden mukaan v. 2023

Palliatiivisen laake-
tieteen erityispatevyys
(n=194)

Muut |aakarit
(n=8560)

p <0.001
0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Taysin samaa mieltd m Osittain samaa mielta = Osittain eri mielta m Taysin eri mielta mEn osaa sanoa

*En halua vastata kysymykseen erityispatevyydesta poissuljettu (n= 28)
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Lakarforbundet . . . .

JOos eutanasia olisi Suomessa sallittua,

voisin itse joskus harjoittaa sita

n=8758"*, vastaajat palliatiivisen ladketieteen erityispatevyyden mukaan v. 2023

Palliatiivisen laake-
tieteen erityispatevyys
(n=196)

8%

Muut |aakarit
(n=8562)

p = 0.002

0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Taysin samaa mielta m Osittain samaa mielta m Osittain eri mielta m Taysin eri mieltd m En osaa sanoa

*En halua vastata kysymykseen erityispatevyydesta poissuljettu (n= 28)
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akartforbundet
Ennakkotuloksia 2023 aineistosta

Mielipiteet Laakariliiton nykyisiin kantoihin

o L dékariliitto vastustaa eutanasian laillistamista.”

« ’Laakariliitto vastustaa myds sita, etta laakarit
ammattikuntana velvoitettaisiin tekemaéan toimenpiteita,
Joiden ensisijaisena tarkoituksena on jouduttaa potilaan
kuolemaa.”



Laakariliitto B Rt kgt

Lakarforbundet

Tulisiko Laakariliiton muuttaa eutanasiaan
liittyvaa kantaansa?

n = 8830, Kaikki vastaajat v. 2023
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Lakarforbundet

Tulisiko Laakariliiton muuttaa laakariavusteiseen
itsemurhaan liittyvaa kantaansa?

n = 8832, Kaikki vastaajat v. 2023
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Lakarforbundet

Ennakkotuloksia

Vertailu vuosien 1993, 2003, 2013, 2020, 2023 vélilla

* Vertailussa ainoastaan alle 65-vuotiaat valmiit laakarit, koska 1993,
2003, 2013 aineistoissa ei ollut opiskelijoita eika yli 64 v. |laakareita



Laakariliitto

Lakarforbundet

Eutanasia tulisi laillistaa Suomessa
Vertailu: 1993, 2003, 2013, 2020, 2023 (< 65 v. laakarit)
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Tampere University
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Laakariliitto

Lakarforbundet

Laakaria tulisi rangaista itsemurhassa avustamisesta
Vertailu: 1993, 2003, 2013, 2020, 2023 (< 65 v. |aakarit)
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Lakarforbundet

Riittavalla palliatiivisella hoidolla ja saattohoidolla

tarvetta eutanasiaan ei ole
Vertailu: 1993, 2003, 2013, 2020, 2023 (< 65 v. laakarit)
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Lakarforbundet

Avoimet kysymykset 2023

 Kymmenen avointa kysymysta, joihin yhteensa 23 453 vastausta

* Esimerkiksi:
* Perustelisitko lyhyesti mielipidettasi eutanasiasta ja sen laillistamisesta

Suomessa?
* Perustelisitko lyhyesti mielipidettasi lagkariavusteisesta itsemurhasta ja

sen mahdollistamisesta Suomessa?
o Mita muita terveisia sinulla on Laakariliitolle eutanasiaan tai
laakéariavusteiseen itsemurhaan liittyen?

* Naiden laadullinen analyysi hyvin tarkeaa, mutta vie aikaa
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Lakarforbundet

Eutanasian perusteet 2023

» Kysyttiin myos mielipiteita eutanasian mahdollisiin

perusteisiin

« 13 vaittamaa ja 2 avointa kysymysta

« Vaittamiin vastaaminen ei ollut aina yksiselitteista (kyselya
tullaan jatkossa muokkaamaan talta osin)

» Tulosten raportoiminen vaatii vastaajaryhmien seka
laadullisten ja maarallisten vastausten tarkan analysoinnin
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Lakarforbundet
Jatkotutkimukset

» Maarallisen aineiston tarkempi analysointi ja raportointi
tieteellisissa julkaisuissa

» Laadullisen aineiston analysointi ja raportointi tieteellisissa
julkaisuissa

« Suomen Sairaanhoitajien kanssa yhteistyossa tehtava
kysely otokselle sairaanhoitajia vuoden 2024 aikana

« Kansalaisille tehtava kysely vuoden 2024 aikana
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akarforbundet Yh teenveto

Laakareiden mielipiteet eutanasian laillistamisesta jakautuvat
o n. 29 % on taysin eutanasian laillistamisen kannalla
o n. 29 % on taysin eutanasian laillistamista vastaan
o Lalllistamista osittain kannattaa useampi kuin osittain vastustaa

« Vahemmisto laakareista voisi itse osallistua eutanasiaprosessiin
o Taysin samaa mielta osallistumisesta n. 14 % laakareista

 Myos mielipiteet laakariavusteisesta itsemurhasta jakautuvat

« Taysin eutanasian laillistamisen kannalla olevien alle 65-vuotiaiden
laakareiden osuus on noussut vuodesta 1993 (5 %) vuoteen 2023 (28
)

 Laakarin rankaiseminen itsemurhassa avustamisesta saa vahemman
kannatusta nykyisin kuin 10-30 vuotta sitten
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Y hteenveto

« Palliatiivisen laaketieteen erityispatevyyslaakarit suhtautuvat selvasti
Kriittisemmin eutanasian laillistamiseen ja siihen osallistumiseen kuin muut
laakarit

« Operatiivisten ja diagnostisten alojen laakarit suhtautuvat myonteisemmin

eutanasian laillistamiseen kuin konservatiivisten alojen laakarit

 Valmiit laakarit suhtautuvat eutanasian laillistamiseen kriittisemmin kuin
opiskelijat

« Jatkotutkimukset kertovat laakareiden mielipiteiden perusteita ja taustoista
o Erityisesti avoimien kysymysten laadullinen sisallonanalyysi
o Vastataan kysymykseen: Miksi laakarit ovat tata mielta?



