
LÄKARENS RUMSTAVLA UNDER 
CORONAPANDEMIN

•	 Vårdens medicinska grunder kvarstår.

•	 Ordinera inte läkemedel vid atypiska indikationer eller  
i alltför stora doser.

•	 Kom ihåg sekretessen även i denna exceptionella  
situation.

•	 Hjälp din kollega när du kan.

•	 Se till att du och dina närmaste mår bra och orkar.

•	 Ta hand om hygienen: särskilt viktigt är att tvätta händerna 
och hosta på rätt sätt.

•	 Skydda dig själv.

•	 Gå inte till jobbet sjuk.

•	 Följ myndigheternas och arbetsgivarens anvisningar.

YTTERLIGARE INFORMATION OCH ANVISNINGAR:

Läkarförbundets coronawebbplats Laakariliitto.fi/korona
Duodecim Terveysportti.fi

Institutet för hälsa och välfärd thl.fi
Arbetshälsoinstitutet ttl.fi

Social- och hälsovårdsministeriet stm.fi
Valtioneuvosto.fi

Riksdagen.fi


