
Erikoislääkäriennuste vuoteen 2030 

Sisätautien alat 



Erikoislääkärien määrän ennuste vuoteen 2030 

Sisätautien erikoisalat 

Vuoden 
lopussa 

2014 

Vuoden 
lopussa 

2030 
Perusura: 

Muutos, lkm 
Perusura: 

Muutos, % 

Matalan 
erikoistumisen 

skenaario:  
Muutos, lkm 

Korkean 
erikoistumisen 

skenaario, 
Muutos, lkm 

Endokrinologia 55 82 27 49 24 31 
Gastroenterologia 107 123 16 15 12 21 

Infektiosairaudet 97 128 31 32 26 36 
Kardiologia 247 332 85 34 73 97 

Kl. hematologia 76 101 25 33 21 29 
Nefrologia 84 100 16 19 12 19 

Reumatologia 103 90 -13 -13 -17 -9 

Sisätaudit 436 406 -30 -7 -42 -18 

Sisätautien erikoisalat yhteensä 1 205 1 362 157 13 109 205 
Erikoislääkärit yhteensä 12 182 13 276 1 094 9 621 1 567 



Erikoislääkärien määrän ennuste vuoteen 2030 

Sisätautien erikoisalat 

 Vuosi 2014 = 100 



Erikoislääkärien ikäjakauma 2015 

Lähde: Lääkäriliitto, vuositilasto 2015 

Sisätautien erikoisalat 



Erikoislääkäritutkinnot 2006-2014 

Sisätautien erikoisalat 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

Endokrinologia 1 2 6 3 4 2 4 3 6 

Gastroenterologia 2 7 4 5 10 5 2 4 6 

Infektiosairaudet 7 5 5 7 6 3 5 4 2 

Kardiologia 11 13 17 14 13 13 13 13 9 

Kl. hematologia 6 2 1 5 4 2 7 3 5 

Nefrologia 7 3 5 4 3 0 4 2 5 

Reumatologia 4 5 5 3 6 4 2 4 3 

Sisätaudit 33 26 31 41 24 25 30 34 28 

Yhteensä 71 63 74 82 70 54 67 67 64 

Lähde: Lääketieteelliset tiedekunnat 



Erikoislääkärien sukupuolijakauma 2015 

Sisätautien erikoisalat Miehet Naiset Yhteensä Naisten osuus, % 

Endokrinologia 21 34 55 62 

Gastroenterologia 73 34 107 32 

Infektiosairaudet 42 55 97 57 

Kardiologia 172 75 247 30 

Kl. hematologia 25 51 76 67 

Nefrologia 36 48 84 57 

Reumatologia 48 55 103 53 

Sisätaudit 208 228 436 52 

Sisätautien erikoisalat yhteensä 625 580 1 205 48 

Lähde: Lääkäriliitto, vuositilasto 2015 



Sairaaloiden lääkärien työvoimatilanne 

erikoisaloittain 

Sisätautien erikoisalat Virat, lkm Vaje, % 

Endokrinologia 34 8,3 

Gastroenterologia 65 5,2 

Infektiosairaudet 45 6,6 

Kardiologia 150 9,3 

Kl. hematologia 49 3,3 

Nefrologia 54 10,0 

Reumatologia 58 11,0 

Sisätaudit 449 5,4 

Lähde: KT Kuntatyönantajat, Sairaaloiden lääkärien työvoimatilanne 1.10.2014 



Erikoislääkärit toimipaikoittain, % 

Sisätautien erikoisalat Sairaala Terveyskeskus 

Muu 
kunnallinen 
toimipaikka 

Valtion 
virasto 

tai 
laitos Yliopisto 

Lääkäriasemat 
ja -keskukset, 
vastaanotot 

Säätiö, 
yhdistys 

tai 
järjestö 

Muu 
toimipaikka 

Endokrinologia 80 0 0 0 10 0 0 10 

Gastroenterologia 95 0 0 0 5 0 0 0 

Infektiosairaudet 80 0 5 10 5 0 0 0 

Kardiologia 90 0 0 0 5 5 0 0 

Kliininen hematologia 85 0 0 0 0 5 10 0 

Nefrologia 85 5 0 0 0 0 0 10 

Reumatologia 85 5 0 0 0 5 0 5 

Sisätaudit 70 10 0 0 5 5 5 5 

Lähde: Lääkäriliitto, Työolot ja terveys 2010, Lääkäriliiton Työmarkkinatutkimukset 2012-2014 



Erikoislääkärit ja yksityisvastaanoton pito 

Lähde: Lääkäriliitto, Lääkäriliiton Työmarkkinatutkimukset 2012-2014 

Sisätautien erikoisalat 



Erikoislääkärimäärien kehitys 2010-2015 

Sisätautien erikoisalat 2010 2011 2012 2013 2014 2015 
Muutos  

2010-2015, lkm 
Muutos 

2010-2015, % 

Endokrinologia 43 45 46 47 50 55 12 28 

Gastroenterologia 92 101 107 109 107 107 15 16 

Infektiosairaudet 86 88 92 95 97 97 11 13 

Kardiologia 199 210 219 235 241 247 48 24 

Kliininen hematologia 58 61 62 69 70 76 18 31 

Nefrologia 76 76 75 79 81 84 8 11 

Reumatologia 102 110 107 105 103 103 1 1 

Sisätaudit 538 508 502 489 459 436 -102 -19 

Sisätautien alat yhteensä 1 194 1 199 1 210 1 228 1 208 1 205 11 1 

Kaikki erikoislääkärit yhteensä 11 470 11 621 11 799 11 900 12 032 12 182 712 6 

Kaikki lääkärit yhteensä 18 933 19 353 19 642 19 865 20 110 20 403 1 470 8 

Lähde: Lääkäriliitto, vuositilastot 2010-2015 



Sisätautien alojen johtopäätökset 

• Sisätautien alojen erikoislääkärimääriin on odotettavissa hieman 

keskimääräistä kovempaa kasvua. 

• Runsasta kasvua on odotettavissa kardiologiaan, infektiosairauksiin, 

endokrinologiaan ja kliiniseen hematologiaan. 

• Reumatologian erikoislääkärien määrään puolestaan odotetaan yli 10 

% vähenemistä vuoteen 2030 mennessä, jos nykytrendit jatkuvat. 

• Sisätautien erityispiirteenä on yleissisätautien erikoisala, jolle 

erikoistuttuaan moni lääkäri erikoistuu vielä toiselle sisätautien 

erikoisalalle.  

• Tämän vuoksi yleissisätautien lääkärimäärä pienenee hiukan, kun 

alalta siirrytään toiselle alalle. 

 


