
Erikoislääkäriennuste vuoteen 2030 

Psykiatrian alat 



Erikoislääkärien määrän ennuste vuoteen 2030 

Psykiatrian erikoisalat 

Vuoden 
lopussa 

2014 

Vuoden 
lopussa 

2030 
Perusura: 

Muutos, lkm 
Perusura: 

Muutos, % 

Matalan 
erikoistumisen 

skenaario:  
Muutos, lkm 

Korkean 
erikoistumisen 

skenaario, 
Muutos, lkm 

Lastenpsykiatria 232 233 1 0 -8 10 

Nuorisopsykiatria 168 171 3 2 -4 10 

Oikeuspsykiatria 55 57 2 4 0 4 

Psykiatria 919 688 -231 -25 -255 -206 

Psykiatrian erikoisalat yhteensä 1 374 1 150 -224 -16 -267 -182 

Erikoislääkärit yhteensä 12 182 13 276 1 094 9 621 1 567 



Erikoislääkärien määrän ennuste vuoteen 2030 

Psykiatrian erikoisalat 

 Vuosi 2014 = 100 



Erikoislääkärien ikäjakauma 2015 

Lähde: Lääkäriliitto, vuositilasto 2015 

Psykiatrian erikoisalat 



Erikoislääkäritutkinnot 2006-2014 

Erikoisala 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

Lastenpsykiatria 10 11 4 8 9 13 8 17 9 

Nuorisopsykiatria 6 9 6 9 7 5 7 7 12 

Oikeuspsykiatria 2 1 2 3 3 4 2 2 3 

Psykiatria 32 19 25 31 24 22 28 29 31 

Yhteensä 50 40 37 51 43 44 45 55 55 

Lähde: Lääketieteelliset tiedekunnat 



Erikoislääkärien sukupuolijakauma 2015 

Erikoisala Miehet Naiset Yhteensä Naisten osuus, % 

Lastenpsykiatria 20 212 232 91 

Nuorisopsykiatria 41 127 168 76 

Oikeuspsykiatria 26 29 55 53 

Psykiatria 337 582 919 63 

Psykiatriset alat yhteensä 424 950 1 374 69 

Lähde: Lääkäriliitto, vuositilasto 2015 



Sairaaloiden lääkärien työvoimatilanne 

erikoisaloittain 

Psykiatrian erikoisalat Virat, lkm Vaje, % 

Lastenpsykiatria 178 12,4 

Nuorisopsykiatria 129 15,1 

Oikeuspsykiatria 6 8,3 

Psykiatria 525 13,3 

Lähde: KT Kuntatyönantajat, Sairaaloiden lääkärien työvoimatilanne 1.10.2014 



Erikoislääkärit toimipaikoittain, % 

Erikoisala Sairaala Terveyskeskus 

Muu 
kunnallinen 
toimipaikka 

Valtion 
virasto 

tai 
laitos Yliopisto 

Lääkäriasemat 
ja -keskukset, 
vastaanotot 

Säätiö, 
yhdistys 

tai 
järjestö 

Muu 
toimipaikka 

Lastenpsykiatria 60 15 5 0 0 15 0 5 

Nuorisopsykiatria 75 0 0 5 0 10 0 10 

Oikeuspsykiatria 0 0 0 95 0 0 0 5 

Psykiatria 45 10 5 5 5 20 5 5 

Lähde: Lääkäriliitto, Työolot ja terveys 2010, Lääkäriliiton Työmarkkinatutkimukset 2012-2014 



Erikoislääkärit ja yksityisvastaanoton pito 

Lähde: Lääkäriliitto, Lääkäriliiton Työmarkkinatutkimukset 2012-2014 

Psykiatrian erikoisalat 



Erikoislääkärimäärien kehitys 2010-2015 

Erikoisalat 2010 2011 2012 2013 2014 2015 
Muutos  

2010-2015, lkm 
Muutos 

2010-2015, % 
Lastenpsykiatria 200 204 212 215 225 232 32 16 
Nuorisopsykiatria 153 154 159 157 160 168 15 10 
Oikeuspsykiatria 51 49 53 52 54 55 4 8 
Psykiatria 933 926 928 928 917 919 -14 -2 

Psykiatrian erikoisalat yhteensä 1 337 1 333 1 352 1 352 1 356 1 374 37 3 

Kaikki erikoislääkärit yhteensä 11 470 11 621 11 799 11 900 12 032 12 182 712 6 

Kaikki lääkärit yhteensä 18 933 19 353 19 642 19 865 20 110 20 403 1 470 8 

Lähde: Lääkäriliitto, vuositilastot 2010-2015 



Psykiatrian alojen johtopäätökset 

• Psykiatristen alojen erikoislääkärimäärään on odotettavissa laskua 

vuoteen 2030 mennessä, jos nykytrendit jatkuvat. 

• Viime vuosina lastenpsykiatrian ja nuorisopsykiatrian määrät ovat 

kasvaneet. 

• Lastenpsykiatrian, nuorisopsykiatrian ja oikeuspsykiatrian 

erikoislääkärien määrät pysyvät nykyisellään ennusteen mukaan. 

• Aikuispsykiatrien määrä vähenee noin neljänneksellä eli yli 200 

lääkärillä, kun eläköityminen kiihtyy 2020-luvulle tultaessa. 


