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Suomen Laakériliiton ohje j&senilleen

SYNTYMATTOMAN OIKEUDET

Aiemmat ohjeet vahvistettu 11.6.1996. Muutokset hyvaksytty Ladkariliiton hallituksessa 19.11.2008.

Vastasyntynyt lapsi katsotaan raskauden kestosta riippumatta ihmiseks ja hdneen ulottuu sekéa lainsééa-
dannon etta eettisten normien maérittdma suoja. Syntymaéttdman asema ja oikeudet ovat kuitenkin epa
selvempid, eikd ongelmaan, milloin sikiosta tulee ihminen ole yksiselitteista ratkaisua. Lagkarilla on
erityinen velvollisuus edistda syntymattoman oikeuksia ja mahdollisuuksia tasapainoiseen kehittymi-
seen, koska lagkarilla on tarkea rooli ja vaikutusmahdol lisuuksia sikionkehityksen eri vaiheissa, perhe-
suunnittel usta synnytykseen.

Sikio on aitinsd sisdlld, mutta el &idin ruumiinosa. TAmavoi luodaristiriitoja sikion ja sen didin etujen
ja oikeuksien vélille. La&karin tehtdvand on pyrkia tasapainottamaan molempien osapuolten edut ja
oikeudet, ihmisarvoa ja eldmaa kunnioittaen. Ongelmattomia ratkaisuja ei aina ole |8ydettavissa, koska
jommankumman osapuolen etujen korostaminen voi viedd mahdottomuuksiin.

Y hteiskunnalliset oikeudet

Viime vuosisatoina on laadittu monia kansallisia yksilon oikeuksia takaavia lakgja ja julistuksia. Kan-
sdlisista oikeuksien tunnustamisista on edetty yleismaailmallisiin julistuksiin; YK:n ihmisoikeuksien
julistus on vuodelta 1948. YK:n lapsen oikeuksien julistuksessa (1959) todetaan: “Lapsen ja hdnen
ditinsd on ... saatava erityista hoitoa ja huolenpitoa siihen luettuna asianmukainen hoito ennen ja jal-
keen synnytyksen”.

Oikeudet, joita koko yhteiskunta on sitoutunut puolustamaan kaikkien jasentensa osalta kertyvét véahi-
tellen yksilon varttuessa. Téydet yhteiskunnalliset oikeudet yhteiskunnan jasen saa tavallisesti tulles-
saan taysi-ikaiseksi.

Oikeus elamaan

Téarkein oikeuksista on oikeus el@maan ja se on myos aitinsa kohtuun kiinnittyneen alkion perusoikeus.
Mikali téhan oikeuteen kajotaan, yhteiskunnan on sdadettava siitélailla.

Ladkéri suhtautuu kunnioittavasti kaikkeen el@dmaan, myos ihmisalkioon. Eri yhteiskunnissa on lain-
sdadanndlla tai muutoin pyritty sadtelemaan, missi vaiheessa yhteiskunta ryhtyy pitdmaan akion ja
sikion oikeutta el @madn yhdenvertai sena vastasyntyneen vastaavan oikeuden kanssa. Ladketieteellisel-
ta kannalta tdma aika koittaa viimeistéan silloin, kun siki6 pystyis jatkamaan eléamaansa kohdun ulko-
puolellakin.

Oikeus syntya toivottuna

Jokaisellalapsella on oikeus syntya sosiaalisesti turvalliseen ymparistoon.

Ei-toivottujen raskauksien valttdmiseksi on nuoria riittévan varhain opastettava vastuulliseen asentee-
seen perheen perustamisessa ja lasten hankkimisessa. Heille on opetettava lisééntymiseen liittyvét tosi-

asiat ja annettava opastusta perhesuunnittelusta ja ehkaisyvaineiden kaytostd. Perheneuvontaa tulisi
ollakaikkien ulottuvilla
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On suotavaa, etta sikion terveydentilaan liittyvaa oleellista tietoa on sitd haluavien vanhempien saata
villa. Syntymaéttoman periméa ja sairautta koskevan tiedon vélittémiseen on aina liityttava asiantunte-
vaa neuvontaa.

Oikeus terveeseen kehittymiseen

Raskaana olevaa el saa altistaa sellaisille tyo tal ymparistoolosuhteille, jotka voisivat aiheuttaa vaaraa
syntyméattoman normaalille kehittymiselle. Aidille on tarjottava terveysneuvontaa, jotta han osaisi toi-
mia syntyméttoman parhaaksi ja valttéa tdtd unkaavat vaarat.

Raskauden aikana naiselle on taattava mahdollisuus séanndllisiin tarkastuksiin sairauksien ja muiden
riskitekij6iden havaitsemiseks ja ehka semiseks.

Aitia ja skiota uhkaavat sairaudet on hoidettava asianmukaisesti. Syntyméttoméan hyvaks tarkoitettuja
tutkimuksiaja hoitojaon oltava helposti saatavilla.

Oikeus turvalliseen syntymiseen
Raskauden sdanndllisella seurannalla on pyrittéva ennakoimaan ja ehkdisemaan synnytyksen turvalli-

suutta uhkaavat tekijdt. On suotavaa antaa vanhemmille synnytykseen ja syntyvan lapsen hoitoon
opastavaa va mennusta.

Synnytysaikaa, -paikkaa ja -tapaa valittaessa on ensisijaisena pidettéava synnyttdjan ja syntyvan lapsen

taattava synnytysta avustamaan pateva henkil 6kunta
La&kari syntymattdman suojelijana

Laakarin tulee pyrkié kaikin tavoin vaikuttamaan siihen, etta tassa ohjeessa esitetyt syntyméttoman oi-
keudet toteutuvat parhaallamahdollisdllatavalla



