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Esipuhe

uomen La&kariliitto on ammattijarjestd, johon kuuluvat lahes kaikki maassa

toimivat laakérit. Liiton tarkoituksena on yllapitdd arvonmukaista henked ja

hyvaé toveruutta maan la&karikunnan keskuudessa, valvoa laékarien yhteiskun-
nallisia ja taloudellisia etuja, edistaa jasentensa tieteellisia ja sosiaalisia harrastuksia ja
muita heille ammatillisesti yhteisid pyrkimyksia seka edistaé terveyden- ja sairaanhoi-
don kehitystd Suomessa (Laakariliiton sdéannét 28). Suoranaisen edunvalvonnan lisaksi
liitto toimii monin tavoin terveydenhuollon seké laakarikoulutuksen ja ladkérien tyon
laadun kehittamiseksi. Eettisissd samoin kuin |&&karien ja potilaiden asioiden ajami-
sessa liitto harjoittaa aktiivista kansainvalistd yhteisty6td. Jasenia Laakariliitossa ol
vuoden 2001 lopussa 18 716, joista opiskelijajasenia oli 1 050.

Ladkarikysely on Suomen Laakariliton tekemé& vuosittainen kysely, jolla liitto
tarkistaa laékarikuntaa koskevat rekisteritietonsa. Kysely lahetetdén jokaiselle suoma-
laiselle laakarille, jonka osoite tunnetaan ja joka ei liiton tietojen mukaan ole
elakkeelld. Rekisteritietojen paivittamisen liséksi kyselyn tavoitteena on tuottaa perus-
tietoa la&karikunnan rakenteesta ja siind tapahtuneista muutoksista. Naita tietoja
tarvitaan erityisesti ladkarien edunvalvontatydssa, mutta myés koulutus- ja tydvoima-
poliittisten p&atosten tueksi. Kyselysté saatavia tietoja kéytetd&dn myos Terveydenhuol-
lon oikeusturvakeskuksen (TEO) terveydenhuollon ammattihenkildista yllapitaman
rekisterin paivittdmiseen.

Vuosittainen rekisteritietojen tarkistus on suuritdinen ja paljon kustannuksia
aiheuttava tehtdva, mutta se on kuitenkin perusteltua tehd&d monestakin eri syysta.
Laakérien tydpaikkatiedot muuttuvat jatkuvasti: vuoden aikana arviolta 40 prosenttia
tiedoista joko muuttuu tai ne viedaan uutena rekisteriin. Kysely antaa ladkareille myds
tietosuojalainsaddannén edellyttdman omien rekisteritietojen tarkistusmahdollisuu-
den. Liséksi kysely on Laakariliitolle yksi tarkeimpié tietoléhteitd tehtéessa laakérikun-
taa koskevia tilastoja.

Laakarikyselyn tuloksia on julkaistu tdmén raportin lisaksi myds liiton internet-
sivuilla. Raportin aineisto on muokattu yhteistydssa liiton tutkimusjaoksessa.

Santero Kujala
Apulaistoiminnanjohtaja
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Aineiston kuvaus

aakarikyselya on tehty eri muodoissa vuodesta 1982 lahtien. Tilastojen vertailtavuu-

den takia kysely tehdaan aina samana ajankohtana maaliskuussa. Ajankohdaksi

valitaan sellaisen viikon keskiviikko, joka ei ole hiihtoloma-aikana ja joka on
ajallisesti riittdvan kaukana paasidisesta. Lomakkeelle on esitaytetty Laakariliiton rekisteris-
sd olevat tiedot ladkarin ammatillisesta patevyydestd, pda- ja sivutoimista, jasenyyksista
sekd yhteystiedoista. Kyselyn vastausprosentti on vuosien varrella pysynyt korkeana.
Vuonna 2002 se oli 84,8 % eli kaikkiaan 14 155 kyselyn kohteena olleista ladkareista
palautti lomakkeen yhden karhukierroksen jalkeen. Jos l&a&kari ei palauttanut kyselyloma-
ketta, on tilastoinnissa kaytetty hédnen aikaisemmin ilmoittamiaan tietoja.

Eri [&&kariryhmien vastaaminen L&akariliiton kyselyyn vaihtelee jonkin verran. Parhaiten
vastaavat nuoret lagkarit, naislaékarit ja hallinnollisissa tehtévissé olevat laakérit. Heikoim-
min keski-ikdiset laékarit, miesladkarit ja opetus- ja tutkimustehtévissd olevat |&&akarit.
Sairaalalaékarien vastausaktiviteetti oli keskimaaraisella tasolla. Terveyskeskuslaakarit vas-
tasivat keskiméaraistd paremmin.

Kyselyyn on vuosittain liitetty osio, jossa on tiedusteltu ladkéarien mielipiteita ja
nakemyksi& ajankohtaisista ammattikuntaa koskevista kysymyksistd. Vuonna 2002 kiin-
nostuksen kohteena olivat muun muassa laédkarien mielipiteet toiveita esittavista potilais-
ta, ladketiedon jakamisesta potilaille sekd reseptiladkkeiden mainonnasta kuluttajille.
Tama osio liittyy Stakesin projektiin Potilaat terveydenhuollon vaikuttajina. T&man vuoden
kyselylla pyrittiin selvittdmaan myds ladkarin toimintatapaa liilkkumistottumuksiin vaikut-
tamisessa. Edunvalvontatydn tueksi tieduste-
limme myds yleisintd laakarinpalkkiota yksi-
tyisvastaanotolla ja osallistumista paivystykseen.
Vastauksien maarat naihin kysymyksiin vaihte-

o ) . ) vuosina 1985-2002:
livat aiheesta riippuen. Eniten otettiin kantaa

Laakarikyselyn viiteajankohdat

ladketiedon jakamiseen ja ladkemainontaan.

13.3.2002 13.3.1996 20.3.1990
Véahiten vastattiin yleisinta yksityisvastaanoton 14.3.2001 15.3.1995 1.3.1989
palkkiota koskevaan kysymykseen. 27.3.2000 16.3.1994 1.3.1988
17.3.1999 17.3.1993 2.3.1987
18.3.1998 18.3.1992 28.2.1986
19.3.1997 20.3.1991 1.3.1985
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Laakarien maarassa ja rakenteessa tapahtuneet

muutokset

aakareiden lukumaara on kasvanut tasaisesti koko

1990-luvun ajan. Maaliskuussa 2002 oli tydikaisia

ladkareita yhteensa 17 306, joista tydssa oli
15 077. Lisdysta edelliseen vuoteen verrattuna oli 233
laakaria, kun vuodesta 2000 vuoteen 2001 tydssa olevien
laakéarien méaré kasvoi vain 47:11a. Suurimmillaan 1&akari-
maaran vuosittainen kasvu on ollut yli 500 laakéaria vuo-
dessa. Laédkarien tyollisyystilannetta voidaan pitdéd varsin
hyvana, silla maalikuussa tyottéména oli vain 30 laékaria.
Pahimmillaan l&&karien tydttomyystilanne oli vuonna 1995,
jolloin tyéttémana oli yli 300 ladkaria. Tyottdmien maara
on laskenut tasaisesti viime vuosien ajan.

Suurin osa viime vuoden aikana tapahtuneesta |aaka-
rien maaran noususta selittyy yksityisvastaanottoa pitéavi-
en laékarien maaran kasvulla: vuoden 2002 maaliskuussa
paatoimisesti yksityisvastaanottoa piti kaikkiaan 1 421

lagkaria eli 101 enemman kuin vuotta aikaisemmin. Sai-
raaloissa toimi péaatoimisesti kaikkiaan 7 153 laédkarig,
missé on lisaystd 39 ladkéaria edellisen vuoden tilantee-
seen verrattuna. Terveyskeskuksissa tydskenteli vuonna
2002 puolestaan 3 419 laékaria, 52 vahemman kuin
vuotta aiemmin. Opetus ja tutkimustehtévissa tyoskenteli
paatoimisesti 1 122 laakaria eli 15 laakaria véhemman
kuin vuoden 2001 maaliskuussa.
Kymmenvuotistarkastelussa (1992-2002) tulee esiin
eraitd muutoksia laakarien sijoittumisessa eri tyosektoreil-
le. Kyseisella ajanjaksolla tydssa olevien ladkarien maara
kasvoi yhteensd 2 676 laakarilla eli 21,6 prosentilla. Sai-
raalassa tyoskentelevien ladkarien maara on lisdantynyt
joka vuosi, ja yhteensd lisaystd on kymmenessa vuodessa
tullut 1 300 laékarin verran. Terveyskeskuslaakarien méaara
on kasvanut vuodesta 1992 vuoteen 2002 kaikkiaan 370

Taulukko 1. Laakarit tyollisyysaseman mukaan vuosina 1985, 1990, 1995 ja 2000-2002

Tyollisyysasema 1985 1990
Yli 63-vuotiaita 886 1 052
Tyoikaisia 10 819 12 944
— poissa ammatista 844 907
— ty6ttomia 24 3
— tydssa 9 885 11 800
— ei tietoa* 66 234
Yhteensa 11 705 13 996

*Suurin osa ryhméaan kuuluvista ladkéareistd asuu ulkomailla.

1995 2000 2001 2002
1379 1 887 2 020 2175
14 962 16 797 17 005 17 306
1229 1573 1 630 1634
310 51 38 30
12 936 14 807 14 854 15 077
487 366 483 565
16 341 18 684 19 025 19 481

Kuvio 1. Tyodssa olevien laakarien lukumaaran muutos vuosina 1992-2002
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laakarilla. Vuosi 2002 oli kuitenkin jo kolmas vuosi perak-
kéin, kun terveyskeskuslaakarien maarassa oli vahennysta
edelliseen vuoteen verrattuna. Suurin vuosittainen kasvu
tydssé olevien sairaala- ja terveyskeskuslaakarien maaras-
sa tapahtui vuonna 2000, jolloin sairaaloissa toimi 407 ja
terveyskeskuksissa 112 lagkaria enemman kuin edellisend
vuonna.

Opetus- ja tutkimustehtdvissa toimivien méara kasvoi
kymmenessé vuodessa runsaalla 5 prosentilla ja avohoito-
toimistoissa tydskentelevien mé&ar& noin 4 prosentilla.
Paatoimekseen yksityisvastaanoton pitamisen ilmoittanei-
den mé&aré kasvoi puolestaan hieman alle 8 prosentilla.

Muissa tehtavissa (YTHS, kuntoutuslaitokset, hallinto yms.)
toimivien l&akarien méaara kasvoi kuitenkin suhteellisesti
kaikkein eniten eli 87,6 prosentilla.

Laékarien maarissa tapahtuneilla muutoksilla on ollut
vain melko véhaisia vaikutuksia laakarien eri sektoreille
sijoittumisen rakenteeseen. Merkittdvin muutos liittyy sii-
hen, etta terveyskeskuksissa tydskentelevien ladkarien suh-
teellinen osuus on pienentynyt kymmenen vuoden aika-
na. Yksityisvastaanottoa pitévien suhteellinen osuus on
kasvanut. Kokonaisuudessaan muutokset ovat kuitenkin
olleet hyvin pienia.

Taulukko 2. Laakarit paatoimen tydskentelysektorin mukaan

vuosina 1992-2002

Tyoskentelysektori 1992 1993 1994
Sairaalat 5 835 5 816 5 830
Terveyskeskukset 3 048 3 057 3 147
Opetus, tutkimus 1 068 1 070 1113
Avohoitotoimistot yms. 374 369 385
Tyoterveyshuolto 589 573 530
Yksityisvastaanotot 1 053 1 076 1 050
Muut 1a8kérin tehtévat 434 487 489
Yhteensa 12 401 12 448 12 544
Tyoskentelysektori 1999 2000 2001
Sairaalat 6 723 7 130 7 114
Terveyskeskukset 3 417 3 529 3471
Opetus, tutkimus 1 190 1 200 1 137
Avohoitotoimistot yms. 448 878 343
TyOterveyshuolto 619 685 720
Yksityisvastaanotot 1 194 1 219 1 320
Muut 1a8kérin tehtévat 689 671 749
Yhteensa 14 280 14 807 14 854

1995 1996 1997 1998
5 950 6 210 6 350 6 395
3 231 3 323 3 345 3 392
1 239 1 188 1169 1 203
453 465 454 452
528 549 551 589
1031 1 037 1 097 1130
504 515 574 610
12 936 13 287 13 540 13 771
Muutos 1992-2002
2002 Ikm %
7 153 1318 22,6
3 419 371 12,2
1122 54 51
390 16 4,3
758 169 28,7
1421 368 34,9
814 380 87,6
15 077 2 676 21,6

Kuvio 2. Laakarien lukumaaran muutos paatoimen tyoskentelysektorin mukaan

vuosina 2001-2002
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Taulukko 3. Ladkarien suhteelliset osuudet paatoimen tyoskentelysektorin mukaan

vuosina 1992-2002

Tydskentelysektori 1992 1993 1994 1995
Sairaalat 47,1 46,7 46,5 46,0
Terveyskeskukset 24,6 24,6 25,1 25,0
Opetus ja tutkimus 8,6 8,6 8,9 9,6
Avohoitotoimistot yms. 3,0 3,0 3,1 3,5
Tyoterveyshuolto 4,7 4,6 4,2 4,1
Yksityisvastaanotot 8,5 8,6 8,4 8,0
Muut lagkarin tehtavat 3,5 3,9 3,9 3,9
Yhteensa 100,0 100,0 100,0 100,0

Ika- ja sukupuolijakaumat

Ladkéarikunnan sukupuolirakenne on muuttunut merkit-
tavasti viimeisen kymmenen vuoden aikana: kun vuonna
1992 noin 43 prosenttia kaikista tydssa olevista ladkareis-
té oli naisia, on naisten osuus kivunnut vuonna 2002 jo yli
51 prosenttiin. Ladkarikunta on naisvaltaistunut kaikilla
sektoreilla, mutta merkittavintd sukupuolirakenteen muu-
tos on ollut sairaalalddkareiden keskuudessa. Suhteelli-
sesti suurin naisten osuus on edelleen terveyskeskuksissa,
joissa vuoden 2002 maaliskuussa lahes 60 prosenttia
kaikista ladkéareista oli naisia.

Mieslaakarit ovat keskimaarin selvésti naispuolisia kol-
legoitaan vanhempia: mieslédékarien keski-ikd on maalis-
kuun kyselyn mukaan 46,6 vuotta ja naislaakarien 42,2
vuotta. Kaikista tydssa olevista laakéareista lahes kolman-
nes on yli 50-vuotiaita ja nuorimpaan, alle 30-vuotiaiden
ikdryhmé&an kuului vain noin 5 prosenttia kaikista la&ka-
reistd. Miesldakareistd yli 40 prosenttia kuului vanhim-
paan ikdryhmé&én, kun taas naislaékareistd vanhimman
ikdryhmé&n osuus on vain hieman yli 20 prosenttia. Mies-
ja naisladkarien ikdjakaumien perusteella voidaan paatel-
14, ettd 1adkarikunnan naisistuminen tulee jatkumaan myds
tulevaisuudessa. Alle 30-vuotiaiden ryhmaéssd naisia on
l&hes 70 prosenttia, kun vanhimmassa ikaryhméssa naisia
on selvasti miehid vahemman.

Alueellinen jakauma

Tarkasteltaessa l&&karien sijoittumista sairaanhoitopiireit-
tdin huomataan, ettd laakarit jakaantuvat alueellisesti
hyvin epétasaisesti. Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoi-
topiirin alueella toimii yli kolmannes kaikista ty®ssa olevis-
ta ladkareistd. Laakarimaaréltddn seuraavaksi suurimpia
sairaanhoitopiirejd ovat Varsinais-Suomen, Pirkanmaan,
Pohjois-Pohjanmaan ja Pohjois-Savon sairaanhoitopiirit.
Kaikissa ndissé sairaanhoitopiireissa sijaitsee yliopistolli-
nen keskussairaala.

6 Laakarikysely 2002

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002
46,7 46,9 46,4 47,1 48,2 47,9 47,4
25,0 24,7 24,6 23,9 23,8 23,4 22,7
8,9 8,6 8,7 8,3 8,1 7,7 7,4
8.3 3,4 3,3 3,1 2,5 2,3 2,6
4,1 4,1 4,3 4,3 4.6 4,8 5,0
7,8 8,1 8,2 8,4 8,2 8,9 9,4
3,9 4,2 4,4 4,8 4,5 5,0 5,4
100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Taulukko 4. Laakarien ikarakenne
sukupuolen mukaan
Ikédryhma Miehet Naiset  Yhteensa
alle 30 v. N 218 456 674
% S 5,9 4,5
30-39 w. N 1 566 2 639 4 205
% 21,3 34,2 27,9
40-49 v. N 2 576 2 978 5 554
% 35 38,6 36,8
50-63 w. N 3 004 1 640 4 644
% 40,8 21,3 30,8
Yhteensa N 7 364 7 713 15 077
% 100,0 100,0 100,0
Taulukko 5. Laakarit
sairaanhoitopiireittain
N %
Helsinki ja Uusimaa 5 127 34
Varsinais-Suomi 1 576 10,5
Satakunta 461 3,1
Kanta-Hame 347 2,3
Pirkanmaa 1462 9,7
Paijat-Hame 443 2,9
Kymenlaakso 317 2,1
Etela-Karjala 259 1,7
Etela-Savo 224 1,5
Itd-Savo 130 0,9
Pohjois-Karjala 327 2,2
Pohjois-Savo 919 6,1
Keski-Suomi 579 3,8
Etela-Pohjanmaa 368 2,4
Vaasa 337 2,2
Keski-Pohjanmaa 143 0,9
Pohjois-Pohjanmaa 1 254 8,3
Kainuu 165 1,1
Lansi-Pohja 119 0,8
Lappi 232 1,5
Ahvenanmaa 54 0,4
Yhteensa 14 843 98,4
Tieto puuttuu 234 1,6
Yhteensa 15 077 100,0



Kuvio 3. Naisten osuus tydssa olevista ladkareista paatoimen tyodskentelysektorin

mukaan vuosina 1992-2002
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=& Yksityisvastaanotto 46 48 48 49 49 48 49 50 51 51 51

Kuvio 4. Laakarit ian ja sukupuolen mukaan
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Sopimusalat

Taulukossa kuusi on tarkasteltu tydssa olevien laékarien
jakaantumista sopimusaloittain. Sopimusala on maéaritel-
ty ladkérien péatoimen perusteella. Sopimustiedot ovat
ladkérien itse ilmoittamia. Selvasti suurin osa Kkaikista
tydssé olevista ladkarista, eli 1dhes 11 000 laékaria, kuuluu
kunnallisen sopimuksen piiriin. Valtion sopimuksen piiriin
kuuluu noin 1 200 laakaria. Yksityisend ammatinharjoitta-
jana toimi maaliskuussa 2002 hieman yli 900 laakaria.
Erilaisin yksityisin sopimuksin on hoidettu yli 1300 |&&ka-
rin tydehdot.

Jatkokoulutus

Ammatillisen jatkotutkinnon erikoislaakariksi oli suoritta-
nut noin 60 prosenttia ladkéareistd, miehista lahes 69 ja
naisista 52 prosenttia. Parhaillaan erikoistumassa ilmoitti
olevansa yli 17 prosenttia ladkareista.

Erikoisladkarikoulutus uudistui vuoden 1999 alussa
voimaan tulleella erikoislaakéritutkintoasetuksella. Aiem-
mat 32 kuuden vuoden ja 60 kahdeksan vuoden koulu-
tusalaa on korvattu yhteensa 49 erikoisalalla. Aikaisem-
man asetuksen mukaisen erikoisladkarintutkinnon voi suo-
rittaa vuoden 2005 loppuun saakka, mikali [&akéari oli
ilmoittautunut jatkokoulutukseen vuoden 1998 loppuun
mennessa. Nain ollen ladkéreitd on erikoistumassa van-
han ja uuden asetuksen mukaan. Tietoja erikoistumassa
olevien ladkarien maadrista aloittain, tiedekunnittain ja
arvioidun erikoislaakarinoikeuksien saantivuoden mukaan
on liitetaulukoissa 2-7.

Taulukko 6. Ladkéarit sopimusaloittain

N %
Kunnallinen sopimus 10 894 72,3
Valtion virka- ja tydehtosopimus 1162 7,7
Palvelutydnantajat 512 3,4
Palvelulaitokset 108 0,7
Muu yksityinen sopimus 1 340 8,9
Ammatinharjoittaja 931 6,2
Muu sopimus 130 0,9
Yhteensa 15 077 100,0

Erikoislaékarien sijoittuminen eri tydskentelysektoreil-
le on eri spesialiteeteissa hyvin erilainen. Anestesiologeis-
ta yli 90 prosentilla on padvirka sairaalassa, kun taas
yleisladketieteen ja tyoterveyshuollon erikoislaékarit ovat
sijoittuneet enimmaékseen perusterveydenhuoltoon (liite-
taulukko 2).

Huomattava osa la&kareistd on suorittanut tieteellisen
jatkotutkinnon. Yli 20 prosenttia (3 140) kyselyyn vastan-
neista oli l1adketieteen tai ladketieteen ja kirurgian tohto-
reita, heistd 36 prosenttia oli naisia. Mieslaékareista oli
tohtoreita yli 27 prosenttia ja naisladkéareista vajaa 15
prosenttia. Seké& tieteellisen jatkokoulutuksen saaneiden
ettd eri jatkokoulutusvaiheissa olevien kohdalla suku-
puolten ero johtuu suurimmalta osaltaan ammattikunnan
ika- ja sukupuolirakenteesta.

Kuvio 5. La&akérit erikoistumisvaiheen ja sukupuolen mukaan
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Taulukko 7. Laakarit erikoistumisvaiheen ja paatoimen tydskentelysektorin mukaan

Tybdskentelysektori
Sairaalat

Terveyskeskukset

Opetus ja tutkimus

Avohoitotoimistot yms.

Tyoterveyshuolto
Yksityisvastaanotot
Muut laékérin tehtévat

Yhteensa

%

%

%

%

%

%

%

%

Erikoistunut

4 838
67,6
1 364
39,9
582
51,9
267
68,5
416
54,9
1076
75,7
524
64,4
9 067
60,1

Erikoistumisvaihe
Erikoistumassa
1634

22,8
524
15,3
120
10,7

62
15,9
140
18,5
52
3,7
58
7,1

2 590
17,2

Ei erikoistunut

681
9,5
1531
44,8
420
37,4
61
15,6
202
26,6
293
20,6
232
28,5
3 420
22,7

Taulukko 8. Ladkarit akateemisen tutkinnon ja sukupuolen mukaan

Tyoskentelysektori
Sairaalat

Terveyskeskukset
Opetus ja tutkimus
Avohoitotoimistot yms.
TyOterveyshuolto
Yksityisvastaanotot
Muut 188karin tehtévat

Yhteensa

%

%

%

%

%

%

%

%

Miehet

Tutkinto

LL LKT

2 506 1 159
68,4 31,6
1334 54
96,1 3,9
172 451
27,6 72,4
124 9
93,2 6,8
353 26
93,1 6,9
580 119
83 17
292 185
61,2 38,8
5 361 2 003
72,8 27,2

Yhteensa
3 665
100,0
1 388
100,0

623
100,0
133
100,0
379
100,0
699
100,0
477
100,0
7 364
100,0

Naiset

Tutkinto
LL LKT
2 831 657
81,2 18,8
1979 52
97,4 2,6
264 235
52,9 47,1
247 10
96,1 3,9
357 22
94,2 5,8
647 75
89,6 10,4
251 86
74,5 25,5
6 576 1137
85,3 14,7

Yhteensa

7 153
100,0
3 419
100,0
1122
100,0
390
100,0
758
100,0
1421
100,0
814
100,0
15 077
100,0

Yhteensa
3 488
100,0
2 031
100,0

499
100,0
257
100,0
379
100
722
100,0
337
100,0
7 713
100,0
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Laakarien virka- ja tyOsuhteet

y0ssa olevista ladkareistéa 63 prosenttia on vakitui-
sessa tydsuhteessa, noin 10 prosenttia tydskente-
lee sijaisena ja noin 27 prosenttia toimii muuten
madrdajaksi solmitussa tydsuhteessa. Eri toimipaikoissa
tehtavan tyodn luonteesta riippuen maéaraaikaisten tydsuh-
teiden yleisyys vaihtelee voimakkaasti eri sektoreilla. Sel-
vasti eniten méaaradaikaisia tydsuhteita tekevat opetus- ja
tutkimustehtdvissd toimivat laakarit: lahes 60 prosentilla
on maaraajaksi solmittu tydsuhde. Téhédn ryhmaén kuulu-

vat muun muassa yliopistojen ja muiden tutkimuslaitosten
projektitutkijat, osa professoreista seké& apulaisopettajat ja
assistentit. Sairaalaldékareistd noin puolet on méaéaraaikai-
sessa tyOsuhteessa. Tama johtuu lahinna siitd, etta suurin
osa erikoistumiskoulutukseen kuuluvasta laékarin tydsta
suoritetaan sairaalassa. Erikoistuvien l&dkarien tydsuhteet
solmitaan méaardajaksi erikoislaakarikoulutukseen kuuluvi-
en osioiden mukaisesti. Terveyskeskuslaakareistd kolmella
neljasta ladkarista on vakituinen tyésuhde.

Taulukko 9. Laakarien tydsuhteet paatoimen tyodskentelysektorin mukaan

Tyoskentelysektori Maaraaikainen
Sairaalat N 2 488
% 34,8
Terveyskeskukset N 458
% 13,4
Opetus ja tutkimus N 667
% 59,4
Avohoitotoimistot yms. N 99
% 25,4
Tyoterveyshuolto N 98
% 12,9
Yksityisvastaanotot N 52
% 3,7
Muut 1a8kérin tehtévat N 154
% 18,9
Yhteensa N 4 016
% 26,6
Sivutyot

Sivutoitd tekeviksi on madritelty kaikki ne la&karit, jotka
ilmoittivat kyselyssa tekevénsd vahintdan yhta muuta si-
vuty6td oman paatoimensa ohessa. Téallaisia ladkéareité oli
kaikkiaan 6 318, ja he ilmoittivat kyselyssa yhteensa 9 752
sivutyota eli keskiméaarin noin 1,5 sivuty6ta ladkaria kohti.
Sivutdita ilmoitti tekevansa yli puolet (53,2 %) mieslaaka-
reistd ja noin kolmannes (31,1 %) naisladkareista. Sivutoi-
den tekeminen oli yleisintd, sekd miehilla ettd naisilla,
paatoimisesti opetus- ja tutkimustehtdvissd tyoskentele-
villa. Harvinaisinta sivutdiden tekeminen oli terveyskes-
kuslaakareilla: noin 15 prosenttia naisista ja 32 prosenttia
miehistd ilmoitti tekevansa sivutditd. Merkittédvin suku-
puolten vélinen ero ilmeni sairaalaladkérien keskuudessa,
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Ty6suhde
Sijainen Vakituinen Yhteensa
1 009 3 656 7 153
14,1 51,1 100,0
352 2 609 3 419
10,3 76,3 100,0
78 377 1122
7,0 33,6 100,0
40 251 390
10,3 64,4 100,0
22 638 758
2,9 84,2 100,0
83 1 336 1421
2,3 94,0 100,0
22 638 814
2,7 78,4 100,0
1 556 9 505 15 077
10,3 63,0 100,0

silld sairaalassa tydskentelevista mieslaékareisté l&hes 60
prosentilla oli p&atyon liséksi vahintdan yksi sivutyd, kun
taas naisladkéreisté sivutdita teki vain noin 34 prosenttia.

Kaikista tydssa olevista ladkéareistd 42 prosenttia il-
moitti tekevansa paatoimensa lisdksi sivutyotd. Taulukos-
sa 11 on tarkasteltu sitd, mik& osuus paatyosektorin
lagkareista tekee sivutyotéd kullakin sektorilla. Laékari on
laskettu sivutoimiseksi niille tydskentelysektoreille, joilla
hé&n on ilmoittanut toimivansa sivutydssa. Useammalla
sektorilla sivutyota tekeva laakari sisaltyy siten vastaavien
sektorien osuuksiin, ja sivutyota eri sektoreilla tekevien
laakéarien osuuksien summa on suurempi kuin sivutydta
tekevien ladkéarien osuus kaikista tydssa olevista ladkareis-
ta.



Sivutyota tekevien osuudet eri tydskentelysektoreilla
paatyotaan tekevista ladkareistéd vaihtelevat, terveyskes-
kusten ladkareista vain 22 prosentilla on sivutyd kun taas
opetus ja tutkimustehtdvissa paatyotaan tekevista yli 60
prosentilla. Tahén korkeaan osuuteen on osasyyna se, etta
yliopistosairaalassa toimivan koulutusyksikén opettajilla
on yleensa kunnallinen sivuvirka sairaalassa.. Sivutyén
siséltdnad on varsinaisen potilastyon lisaksi mainittu usein
erilaiset opetustehtdvét, konsultaatiot ja asiantuntijateh-
tavat.

Yleisin sivutyd on yksityisvastaanotto, jonka mainitsi
ldhes kolmannes laakareistd. Sivutoimista vastaanottoa
pitdvien osuus oli suurin paatoimisilla yksityislaakareilla,
heistd yli 42 prosenttia pitdd paatoimeksi ilmoittamansa
praktiikan liséksi muuta vastaanottoa. Sairaalalddkéreista
sivutoimista yksityisvastaanottoa piti noin 40 prosenttia ja

terveyskeskusten laékareistd 14 prosenttia.

Kaikista sivut6ista (9 752) suurin osa, yli 72 prosenttia,
on yksityisvastaanoton pitamistd. Sairaaloissa sivutdisté
tehddan 7 prosenttia, terveyskeskuksissa 4, opetus ja
tutkimustehtavissa 4, tyéterveyshuollossa 2 ja muissa 1aa-
kérin tehtavissa 11 prosenttia.

Poissaolot laakarintyosta

Laakarikyselyssa tarkastellaan laakarien tydsta poissaoloa
kahdesta eri nakdkulmasta. Kokonaan paatoimisesta 1a&-
kérintyosta poissaolevat eivat harjoita ammattiaan péa-
tybnédén. Toinen tydsté poissaolon tarkastelu kuvaa paa-
toimisessa ladkarin virassa, toimessa tai ammatinharjoit-
tajana olevan laakarin tilannetta Ladkarikyselyn ajankoh-
tana. Lisaksi on selvitetty vakituisesta virastaan virkavapaa-
na toista ladkarintehtédvaa hoitavien lukumaara.

Taulukko 10. Laakarien sivuty6t sukupuolen mukaan

Miehet

Ei ole Vahintaan

Tydskentelysektori sivutyota yksi sivutyd
Sairaalat N 1 486 2 179
% 40,5 59,5
Terveyskeskukset N 946 442
% 68,2 31,8
Opetus ja tutkimus N 204 419
% 32,7 67,3
Avohoitotoimistot yms. N 66 67
% 49,6 50,4
TyOterveyshuolto N 189 190
% 49,9 50,1
Yksityisvastaanotot N 327 372
% 46,8 53,2
Muut laékérin tehtavat N 227 250
% 47,6 52,4
Yhteensa N 3 445 38919
% 46,8 53,2

Yhteensa Naiset Yhteensa

Ei ole Vahintaan

sivutydta  yksi sivutyd
3 665 2 307 1181 3 488
100,0 66,1 33,9 100,0
1 388 1729 302 2 031
100,0 85,1 14,9 100,0
623 228 271 499
100,0 45,7 54,3 100,0
133 191 66 257
100,0 74,3 25,7 100,0
379 262 117 379
100,0 69,1 30,9 100,0
699 378 344 722
100,0 52,4 47,6 100,0
477 219 118 337
100,0 65,0 35,0 100,0
7 364 5 314 2 399 7 713
100,0 68,9 31,1 100,0

Taulukko 11. Laakarien sivutdiden tydskentelysektori paatoimen sektorin mukaan

Sivutoita tekevia

Sivutyon tydskentelysektori,

laakareita osuus kaikista paatyosektorin laakareista %

pPaatyo- Ikm % Sairaalat Terveys- Opetus Avohoi-  Tyoter-  Yksityis-  Muut
pPaatoimen sektorilla keskukset ja tut- totoimis- veys- vastaan- laakarin
tyoskentelysektori yht. kimus  tot yms.  huolto otot  tehtavat
Sairaalat 7 153 3360 47,0 2,7 2,3 2,4 0,2 0,7 40,5 3,9
Terveyskeskukset 3 419 744 21,8 0,8 1,4 1,1 0,1 1,0 14,0 6,1
Opetus ja tutkimus 1122 690 61,5 29,9 6,9 5,9 0,6 1,2 32,4 6,1
Avohoitotoimistot yms. 390 133 34,1 2,1 1,3 2,8 1,8 0,3 27,2 3,6
Tyoterveyshuolto 758 307 40,5 1,1 1,1 1,7 0,3 7,7 26,6 8,3
Yksityisvastaanotot 1421 716 50,4 1,8 1,7 1,4 0,6 1,8 42,3 5,9
Muut laakarin tehtavat 814 368 45,2 2,1 2,5 2,9 0,5 3.2 32,1 10,6
Yhteensa 15 077 6318 41,9 4,1 2,3 2,3 0,3 1,4 32,6 5,3
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P&atoimisesta laakarintydsta poissaolo oli 8-8,5 pro-
sentin tasolla aina 1990-luvun puolivéliin asti, mutta viime
vuosien aikana se on vakiintunut noin 9,5 prosentin
tasolle. Maaliskuussa 2002 yhteensd 1 634 eli 9,4 pro-
senttia kaikista tyoikaisista laékéareista oli poissa paatoimi-
sesta laékarintyosta. Suurin yksittédinen syy péatoimisesta
laakarintydsta poissaolemiseen oli ulkomailla olo, joka ol
syynad lahes puoleen kaikista poissaolotapauksista. Seu-
raavaksi yleisimmiksi syiksi mainittiin tyokyvyttomyyselak-
keelld olo ja eri jarjestelyin aikaistettu elakkeelle siirtymi-
nen (myds viran elakeidsté johtuva eldke). Tdmén syyryh-
man osuus on kasvanut merkittdvasti vuoden 1985 jal-

keen. Yha useampi laékéri ilmoittaa my0s lastenhoidon
poissaolonsa syyksi.

Ladkarikyselyssa selvitetddan myds sitd, kuinka moni
lagkari ei hoitanut paavirkaansa kyselypdivana. Padvirasta
poissaolevien mééré on hieman laskenut edellisesta vuo-
desta. Yleisimmat pédvirasta poissaolon syyt ovat vuosilo-
ma, aitiysloma, sairausloma ja aktiivivapaa. Lastenhoito ja
opiskelu ovat myds merkittévid poissaolon syitd. Osa-
aikaelakejarjestelyin lyhennettya tybaikaa tekevat on myos
kirjattu tahén kohtaan paatyostaan tilapaisesti poissaole-
viksi. Osa-aikaeldkkeen poissaolon syyksi ilmoittaneiden
maara on kasvanut voimakkaasti vuodesta 1995 lahtien.

Taulukko 12. Paatoimisesta laakarintydsta poissa olevat tydikaiset laakarit

vuosina 1985, 1990, 1995 ja 2000-2002

Poissaolon syy 1985 1990
Aitiysloma 92 92
Varusmies- tai siviilipalvelus 51 39
Vanhuus- tai varhaiseléke 31 70
Tyokyvyttomyyselake 72 93
Hammaslaakarina 11 6
Lastenhoito 17 30
Opiskelu tai tutkimus 55 35
Ulkomailla 486 475
Muu syy 29 67
Yhteensa 844 907
Osuus tyoikaisista % 8,2 7,0

Taulukko 13. Paavirasta poissaolo ammatin ulkopuolisten syiden takia

vuosina 1985, 1990, 1995 ja 2000-2002

Poissaolon syy 1985 1990
Aitiysloma 249 289
Varusmies- tai siviilipalvelus 49 10
Lastenhoito - 95
Opiskelu tai tutkimus 181 287
Ulkomailla 39 93
Vuosiloma 524 412
Aktiivivapaa 274 263
Sadeloma 32 31
Isyysloma, vanhempainloma 20 14
Sairausloma 101 141
Virkavapaus, muut poissaolot 105 127
Osa-aikaelake, kuntoutustuki - -
Lomautus - -
Vuorotteluvapaa - -
Lomarahavapaa - -
Lakko - -
Yhteensa 1574 1762
Poissa virasta toisen viran

hoidon takia 629 827

*Nousu TNJ:n lakon vaikutusta
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1995 2000 2001 2002
147 145 124 106
21 23 18 20
139 151 129 167
157 219 247 237
2 1 1 2
37 77 110 105
89 118 157 144
592 767 783 787
45 72 61 66
1229 1573 1630 1634
8,4 9,4 9,6 9,4
1995 2000 2001 2002
230 337 310 309
9 6 6 14

69 67 85 131
243 164 210 187
83 39 a7 34
*584 614 424 430
*278 227 193 181
*46 22 10 12
23 17 13 19
188 150 190 213
66 220 160 162
56 234 292 345
10 1 1 1

= 13 16 13

- 34 21 20

- - 182 =

*1 885 2 145 2 160 2 071
756 690 767 695



Sairaalalaakarit

airaalaty6 oli pdatoimena maaliskuussa 7 153 1a&-
karilla. Viroittain heistd oli ylildékareitd 19 pro-
senttia, apulaisyliladkéareita 8, erikoisladkareita 23,
osastonladkareitd 17, erikoistuvia laakéareitd 32 ja muita
ldakareitd 1 prosenttia. Yliladkéariryhmasta yli kolme nel-
jannesta oli miehid, erikoistuvista reilu kolmannes. Yli-
opistollisissa sairaaloissa erikoistuvien laakarien osuus

kaikista oli yli 40 prosenttia ja ylilaékarien osuus alle 13
prosenttia. Paatoimisten ylila&karien alhainen lukumééara
yliopistollisissa sairaaloissa johtuu siité, ettd ylild&karin
virat ovat suurelta osin yliopiston professorien sivuvirkoja.
Yli 27 prosenttia sairaaloiden la&kareista oli tayttanyt 50
vuotta.

Kuvio 6. Sairaalaladkarit virkanimikkeen ja sukupuolen mukaan

Muu laakari
(N= 100)

Erikoistuva laakari
(N=2 264)

Osastonlaakari
(N=1217)

Erikoislaakari
(N=1667)

Apulaisylilaakari
(N= 546)

Ylilaakari, johtava
1aakari
(N= 1 359)

Kaikki
(N=7 153)

0% 10 % 20 % 30 % 40 %

Taulukko 14. Sairaalalaakarit
virkanimikkeen ja toimipaikan mukaan

Toimipaikka
Yliopistollinen
keskus- Muu
Virkanimike sairaala sairaala Yhteensa
Ylilaakari N 400 959 1 359
% 29,4 70,6 100,0
Apulaisylilaakari N 141 405 546
% 25,8 74,2 100,0
Erikoislaakari N 1035 632 1 667
% 62,1 37,9 100,0
Osastonlaakari N 221 996 1217
% 18,2 81,8 100,0
Erikoistuva lagkari N 1 312 952 2 264
% 58,0 42,0 100,0
Muu laakari N 65 B5 100
% 65,0 35,0 100,0
Yhteensa N 3174 3 979 7 153
% 44,4 55,6 100,0

IS
0

50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
M Miehet [ Naiset
Taulukko 15. Sairaalalaakaritian ja
sukupuolen mukaan
Ikaryhma Miehet Naiset Yhteensa
alle 30 v. N 101 219 320
% 31,6 68,4 100,0
30-39 v. N 943 1 490 2 433
% 38,8 61,2 100,0
40-49 v. N 1242 1178 2 420
% 51,3 48,7 100,0
50-63 V. N 1 379 601 1 980
% 69,6 30,4 100,0
Yhteensa N 3 665 3 488 7 153
% 51,2 48,8 100,0
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Terveyskeskuslaakarit

erveyskeskuksissa toimivista laékareista oli naisia
yli 59 prosenttia. Kaikissa virkaryhmissa naisten
osuus oli suurempi terveyskeskuksissa kuin sai-
raaloissa. Yliladkéareista ja apulaisylilddkareistd enemmist®d
oli miehid, muissa virkaryhmiss& naisilla oli enemmistd.
Véestovastuisina omaladkareind toimi yli puolet terveys-
keskuslaékarin virassa olleista. Erikoistuvien la&karien maa-
ra on pieni, koska erikoistumiseen tarvittava terveyskes-
kuspalvelu samoin kuin perusterveydenhuollon lisakoulu-

tuksen terveyskeskusosuus tehdéan yleensa terveyskes-
kusléékérin virassa.

Yli 50-vuotiaiden |&&kérien osuus kaikista oli saman
suuruinen kuin sairaaloissa, 27 prosenttia, ja tassa ikaryh-
massd miehia on yli puolet la&kareistd, nuoremmissa
ikaryhmissd oli selvd naisenemmistd. Terveyskeskusten
laakareista 1 362:lla (40 %) oli erikoisl&dkarinoikeudet,
heistd 1 132:lla oli yleisla&ketieteen spesialiteetti.

Kuvio 7. Terveyskeskuslaakarit virkanimikkeen ja sukupuolen mukaan

Muu laakari
(N=6)

Erikoistuva laakari
(N= 26)

Terveyskeskuslaakari
(N=2 734)

Erikoislaakari
(N=64)

Apulaisyliladkari
(N=130)

Ylilaakari, vast./joht. laakari
(N=459)

Kaikki
(N=3419)

0% 10 % 20 % 30 %

50 % 60 % 70 % 80 % 90 %
%

100 %

Taulukko 16. Terveyskeskuslaakarit ian ja sukupuolen mukaan

H Michet

[ Naiset

Ikaryhma Miehet Naiset Yhteensa
alle 30 v. N 75 162 237
% 31,6 68,4 100,0
30-39 v. N 281 670 951
% 29,5 70,5 100,0
40-49 v. N 505 793 1 298
% 38,9 61,1 100,0
50-63 v. N 527 406 933
% 56,5 43,5 100,0
Yhteensa N 1 388 2 031 3 419
% 40,6 59,4 100,0
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Yksityislaakarit

aatoimisia tyoikaisia yksityislaakareita oli maalis- Taulukko 20. Yksityislagkéarit
kuussa 1 421, heista vahan yli puolet (722) naisia. erikoistumisvaiheen mukaan
Muun paatyon ohella sivutoimista vastaanottoa piti
4 454 1a3karia, heista oli naisia noin kolmannes. Paatoimi- Yksityisvastaanotto
sista praktikoista yli 75 ja sivutoimisista 83 prosenttia oli = T P R e =
erikoislaékareitd. Noin neljannes vastaanotoista on Hel- Erikoistunut 0’;‘ 170573 *386392 48717;
singissd. Sivutoimista yksityisvastaanottoa pitavat laakérit Erikoistumassa ,\T 5o 400 452
kayttavat tdhan toimintaan keskimaarin nelja tuntia vii- % 3,7 9,9 7.7
kossa, varsinkin osa-aikaisessa paaty0ssd olevat laékarit Ei erikoistunut N 293 359 652
enemmain ja toisaalta monet ladkéarit vain pari tuntia % 20,6 8,0 111
viikossa. Sairaalaldakareista 40 prosenttia, terveyskeskus- Yhteensé N ez e L e
s s e . . N . . % 100,0 100,0 100,0
ten ladkareista 14, opetus- ja tutkimustydssé olevista 32 ja
avohoitotoimistojen ladkareista ja tyoterveyslaakareista
27 prosenttia pitaa sivutoimista vastaanottoa.
Erikoisaloittain paatoimisista yksityisldakareista on eni- Taulukko 21. Erikoislaiakarin oikeudet
ten silmélaakéareitd, psykiatreja ja gynekologeja. Sivutoi- yksityislaakareilla
misia yksityisladkareitd on eniten kirurgian ja sisatautien
aloilla. Erikoisala Paatoiminen Sivutoiminen
Anestesiologia 12 125
Taulukko 17. Yksityisladkarit vuonna Foniatria 2 7
2002 Fysiatria 13 75
Geriatria 4 21
Yksityis- Tyo- ja elakeikaiset Iho- ja sukupuolitaudit 59 80
vastaanotto alle 64 v. yli 63 v.  Yhteensa KeulilasaimueE: 8 91
Sivutoiminen N 4 454 486 4 940 Kirurgia 67 579
% 26,6 22,5 26,1 Kliininen farmakologia - 11
Paatoiminen N 1421 52 1473 Kliininen fysiologia 3 30
% 8,5 2,4 7.8 Kliininen hematologia - 2
Ei yksityis- N 10 884 1 622 12 506 Kliininen kemia 2 13
vastaanottoa % 64,9 75,1 66,1 Kliininen mikrobiologia 1 21
Yhteensa N 16 759 2 160 18 919 Kliininen neurofysiologia 4 32
% 100.0 100.0 100.0 Korva-, nené- ja kurkkutaudit 67 156
Lastenneurologia 2 34
Taulukko 18. Yksityislaakarit Lastenpsykiatria 28 50
sukupuolen mukaan Lastentaudit 50 238
Leukakirurgia & 8
Yksityis- Liikuntalaaketiede 9 14
vastaanotto Miehet Naiset Yhteensa Naistentaudit ja synnytykset 157 337
Sivutoiminen N 2 890 1 564 4 454 Neurokirurgia . 19
% 64,9 351 100,0 Neurologia 22 122
pPaatoiminen N 699 722 1421 Oikeuslazketiede _ 2
% 49,2 50,8 100,0 Patologia ) 70
Yhteensa N 3589 2 286 5 875 Perinnollisyyslaaketiede 2 6
% 61,1 38,9 100,0 Psykiatria L5 325
Radiologia 51 241
Taulukko 19. Yksityislaakarien Relmasairaudet 2 12
vastaanottopaikkakunnat Silmataudit 180 131
. o . o Sisataudit 39 518
Paikkakunta Paatoimiset Sivutoimiset Sybpétaudit ja sadehoito 6 31
Helsinki 26,1 22,2 Terveydenhuolto 5 8
urky 5 e Tyolaaketiede - 4
Oulu 3,7 4.6 Tyoterveyshuolto 45 144
LN B B Yleislaaketiede 152 481
Kuopio . 2,5 3.7 Yhteens 1 150 *4 038
Espoo, Vantaa, Kauniainen 5,3 7.5
Muut ke.skussalraalakaupunglt 14,8 19 *Taulukoissa 20 ja 21 erikoistuneiden yksityislaakarien ja
I pajkkakunnat 0,2 25,2 erikoisladkarin oikeuksien maarét ovat erisuuruiset siksi,
Yhtgeqsa - % 100,0 100,0 ettd joillakin la&kareilla on useamman alan erikoislaakérin
Yksityislaakareita 1421 4 454

oikeudet.
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Vuoden 2002 erityiskysymykset

aakarikyselylomakkeella on perinteisesti ollut vuo-

sittain vaihtuva osio, jossa on kysytty laakéarikun-

nan mielipiteitd ajankohtaisista kysymyksista. Vuon-
na 2002 haluttiin kartoittaa ladkérien toimintatapaa liik-
kumistottumuksiin vaikuttamisessa ennen liikkumisresep-
tin kayttoon leviamistad. Lisdksi tdmanvuotisella kyselylla
haluttiin selvittad laékarien kokemuksia ja nakemyksia
toiveita esittavista potilaista, ladketiedon jakamisesta po-
tilaille ja kuluttajille sek& reseptilaédkkeiden mainonnasta
kuluttajille. Nama kysymykset ovat osa Stakesin tutkimus-
projektia Potilaat terveydenhuollon vaikuttajina, ja saadut
tulokset raportoidaan yksityiskohtaisemmin artikkeleina
kotimaisissa ja kansainvalisissd julkaisuissa. T&ssd rapor-
tissa esitetddn ainoastaan vastausten suorat jakaumat,
jotka on nahtavissa liitetaulukoissa 8a-e. Laakareilta kysyt-
tiin myos hénen yksityisvastaanotollaan yleisimmin peri-
méaansa palkkiota sekd pdivystykseen osallistumista ja
mielipiteitd paivystykseen liittyvista ongelmista.

Liikkumistottumuksiin
vaikuttaminen

Liikkumistottumuksiin vaikuttamista kysyttiin kahdella ky-
symykselld. Ensin kysyttiin, kuinka useilta potilailtaan 148-
kéri kysyy liikuntatottumuksista, ja toiseksi, kuinka monen
potilaan kohdalla 1a&kari taydensi likkumisohjeita kirjalli-
sella materiaalilla. Taulukossa 22 on vastanneiden |&&kéri-
en jakauma. Mukana eivat ole |&dkarit, joiden tydhon ei

Taulukko 22. Liikkumistottumuksiin
vaikuttaminen

a) "Kuinka useilta potilailtanne kysytte heidan
lilkkkumistottumuksiaan?”

N %
Miltei kaikilta 2 107 18,4
Kahdelta kolmesta 1417 12,4
Joka toiselta 1 357 11,9
Joka kolmannelta 2 479 21,7
Harvemmalta tai en lainkaan 4 083 35,7
Yhteensa 11 443 100,0

b) “Kuinka monen potilaan kohdalla taydennétte
liilkkumisohjeita liikkumisreseptilla tai muulla kirjallisella
materiaalilla?”

N %
Miltei kaikkien 215 1,9
Kahden kolmesta 183 1,7
Joka toisen 269 2,4
Joka kolmannen 734 6,6
Harvemman tai en kenenkaan 9 650 87,3
Yhteensa 11 051 100,0

heidan ilmoituksensa mukaan kuulu potilasvastaanottoa.
Harvemmalta kuin joka kolmannelta potilaalta kysyy liik-
kumistottumuksista reilu kolmannes vastanneista. Liikku-
misreseptin tai muun kirjallisen materiaalin kayttd oli

Kuvio 8. Yleisin yksityisvastaanotolla perittava laakarinpalkkio, euroa
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melko vahaistd. Tama johtui osittain siita, etta liikkkumisre-
septilomakkeet saatiin liittoon |&dkarien tilattaviksi kyse-
lyn aikana.

Ladkarinpalkkiot
yksityisvastaanotolla

Kuviossa 8 on tarkasteltu yleisimmin perittavien palkkioi-
den jakaumia erikoisladkareilla ja erikoistumattomilla laa-
kéreilld. Kyselyn mukaan erikoisladkarien perima yleisin
l&akarinpalkkio yksityisvastaanotolla oli keskim&arin 55
euroa ja erikoistumattomilla l1aékareilld 39 euroa. Puolet
erikoislaékareistd ilmoitti yleisimmaksi palkkioksi vahin-
taan 50 euroa, kun vastaavasti erikoistumattomien laaka-
rien vastaanotollaan periman palkkion mediaani oli 32
euroa. Ylin erikoisladkarien kymmenys laskutti asiakkail-
taan véhintaan 70 euron palkkion, kun taas joka kymme-
nes erikoistumaton [&akéari ilmoitti laskuttavansa véahin-
téén 51 euron palkkion.

Paivystykseen osallistuminen ja
mielipiteet paivystyksen ongelmista
Paivystystd koskevaan kysymykseen vastasi yhteensa
11 500 lagkaria. Heistd noin puolet (51 %) osallistui
paivystdmiseen, miesladkéareista 49 prosenttia ja naislaa-
kéreistd 53 prosenttia. Omalla tyopaikallaan paivystyk-
seen osallistui noin 47 prosenttia ja keikkapdivystysta teki
noin 4 prosenttia vastaajista eli vdh&n yli 500 laakaria.
Tyon siséllosté johtuen pdaivystystda on véhan sairaaloiden
ja terveyskeskusten ulkopuolella. Taulukossa 22 on tietoa
niiden paatoimisten sairaala- ja terveyskeskuslagkarien
sekd kaikkien laakarien paivystyksistd, jotka ovat vastan-
neet paivystyskysymyksiin. Sairaaloissa sivuvirkaisina toi-
mivat opetuslaakarit osallistuvat myds paivystykseen, mut-
ta heidén tietonsa eivéat sisally téssa taulukossa sairaaloi-
den lukuihin. Péivystykseen osallistumisen lisksi paivys-
taviltd la&kareiltd tiedusteltiin paivystyksen kestoa (ympa-
rivuorokautinen/osavuorokautinen pdivystys) seka aktiivi-
ja takapdivystyskertojen lukumaaraa kuukaudessa.

Kaikista kyselyyn vastanneista terveyskeskuslaakareis-
té noin 77 prosentilla ja sairaalaldékareistd noin 67 pro-
sentilla tydhon kuului péivystysta. Sairaalapéivystys oli
l&hes aina ympérivuorokautista (93,7 %) eli kesti illasta
aamuun, kun taas terveyskeskuksissa tydskentelevilla ym-
parivuorokautista paivystysta oli vain runsaalla 30 prosen-
tilla péaivystaneista ladkareista.

Yli 10 prosentilla aktiivipdivystykseen osallistuneista
l&akareista paivystyskertoja oli enemman kuin nelja kuu-
kaudessa. Terveyskeskusten aktiivipdivystavista lagkareista
yli 60 prosentilla aktiivipdivystysvuoro osui kohdalle kor-
keintaan kaksi kertaa kuukaudessa, kun taas sairaalassa
1-2 kertaa kuukaudessa aktiivipdivystysta tekevien osuus
paivysténeistd oli alle 36 prosenttia. Erikseen Kkysyttiin
kuinka monta kertaa kuukaudessa aktiivipaivystyksesta oli
ns. raskasta paivystysta, jossa aktiivitydn osuus paivystys-
ajasta on yli 85 prosenttia. Niiden ladkéarien osuus, jotka
ilmoittivat raskaita paivystyskertoja, oli seka sairaaloissa

Taulukko 23. Paivystykseen
osallistuminen (vastausten %-osuudet)

Terveys-
Sairaala-  keskus- Kaikki
laakarit  laakarit = laakarit

Paivystykseen osallistuminen
Ei paivysta 32,8 23,5 49,0
Paivystad omalla
tyOpaikalla 64,2 72,6 46,6
On keikkapaivystaja 3,0 3,9 4,5
Yhteensa %  100,0 100,0 100,0

N 4618 2 460 11 500
Paivystyksen kesto
Ymparivuorokautinen
(illasta aamuun) 93,7 30,8 70,9
Osavuorokautinen
(illasta yohon) 6,3 69,2 29,1
Yhteensa % 100,0 100,0 100,0

N 3 216 1 870 5 827
Aktiivipaivystyskertoja kuukaudessa
1 13,4 25,9 18,9
2 22,0 36,3 27,9
3 28,8 17,4 23,4
4 23,2 10,9 17,7
yli 4 12,6 9,6 12,0
Yhteensa % 100,0 100,0 100,0

N 2 364 1 895 4 885

>85 %:n aktiivipaivystysta kertoja kuukaudessa

1 12,9 28,5 20,6
2 22,3 37,2 29,3
3 29,9 15,2 22,8
4 24,8 9,6 17,3
yli 4 10,1 9,5 10,0
Yhteensa %  100,0 100,0 100,0
N 1 454 1 286 2 914
Takapaivystyskertoja kuukaudessa
1 14,7 61,4 19,9
2 20,5 22,5 20,5
3 18,5 6,1 17,1
4 14,1 3,4 12,8
yli 4 32,3 6,5 29,7
Yhteensa % 100,0 100,0 100,0
N 2415 293 2 887

etté terveyskeskuksissa yli 60 prosenttia. Joka kymmenen-
nelld raskasta paivystysté ilmoittaneella néita kertoja oli yli
nelja kuukaudessa.

Takapaivystaminen on terveyskeskuksissa harvinaista,
ja suurimmalla osalla takapaivystdjistd onkin vain yksi tai
korkeintaan kaksi paivystyskertaa kuukaudessa. Sen sijaan
l&hes kolmanneksella takapéivystévisté sairaalaladkéreista
on yli nelja takapéivystyskertaa kuukaudessa.

Ladkareilta kysyttiin myds, kuinka suurena ongelmana
he kokevat muutamat paivystyksen ominaisuudet. Vasta-
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Taulukko 24. Paivystyksen ongelmat (kaikkien vastausten %-jakaumat)

Kuinka suurena ongelmana koet Yhteensa

1* 2* &= 4* 55 % N
24 h yhtajaksoisen tydérupeaman 10,3 10,4 14,3 23,6 41,4 100,0 6 636
Aktiivipaivystyksen suuren frekvenssin 17,7 il'5),8 18,3 22,1 26,7 100,0 6 038
Takapaivystyksen suuren frekvenssin 30,0 15,8 18,6 17,9 17,6 100,0 4 676
Paivystysfrekvenssin lisaantymisen,
jos kukin rupeama < 15 h 7,7 10,1 18,2 28,9 35,2 100,0 6 093

*1 = vahainen — 5 = erittdin suuri

usta pyydettiin viisiportaisella asteikolla. Taulukossa 24
on kysymykseen vastanneiden ladkérien prosenttijakau-
mat eri kohdissa.

Erittdin suurena ongelmana piti yli 40 prosenttia vas-
taajista 24 tunnin yhtéjaksoista tydérupeamaa péivystyk-

sessd. Paivystysfrekvenssin lisddntymistd, jos kukin rupea-
ma olisi alle 15 tuntia, piti suurena ongelmana yli 35
prosenttia vastaajista. Pienempi osa vastaajista piti aktiivi-
paivystyksen ja takapdivystyksen suuria frekvensseja erit-
téin suurena ongelmana.

Taulukko 11. Laakarien sivutdiden tydskentelysektori paatoimen sektorin mukaan
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Liitetaulukko 1. Ladkarit paatoimen tydskentelysektorin mukaan
vuosina 1985, 1990, 1995 ja 2000-2002

Tybskentelysektori
Sairaalat
Terveyskeskukset
Opetus ja tutkimus
Avohoitotoimistot yms.
Tyoterveyshuolto
Puolustusvoimat
Yksityisvastaanotot
Muut 1a8kérin tehtavat
Yhteensa

*

YTHS
Kuntoutuslaitokset
Hallinto yms.

1985
4 829
2 631
772
262
411
70
604
306
9 885

1990
5 784
2 725
942
330
551
69
957
442
11 800

1995
5 950
3 231
1239
453
528
81
1031
*423
12 936

1995
67
115
241

2000
7 130
3 529
1 200
373
685
75
1219
*596
14 807

2000
80
165
351

2001
7 114
3 471
1137
343
720
61

1 320
*688
14 854

2001
82
211
395

2002
7 153
3 419
1122
390
758
63
1421
*751
15 077

2002
83
230
438

Liitetaulukko 2. Erikoislaakarit erikoisalan ja padtoimen tydskentelysektorin mukaan
(vanhat ja uudet nimikkeet yhdistetty)

Erikoisala
Anestesiologia
Foniatria

Fysiatria

Geriatria

Gynekologia

lho- ja sukupuolitaudit
Keuhkosairaudet
Kirurgia

Kl. fysiologia

Kl. hematologia

Kl. kemia

Kl. mikrobiologia

KI. neurofysiologia

KI. farmakologia
Korva-, nena- ja kurkkut.
Laboratoriotutkimukset
Lastenneurologia
Lastenpsykiatria
Lastentaudit
Leukakirurgia
Liikuntaldéketiede
Neurokirurgia
Neurologia
Oikeuslaaketiede
Patologia
Perinnollisyyslaéketiede
Psykiatria

Radiologia
Reumasairaudet
Silmataudit

Sisataudit

Sybpataudit ja sadehoito
Terveydenhuolto
Tyolaaketiede
Tyoterveyshuolto
Yleislaaketiede
Yhteensa

Tyoskentelysektori

Sairaalat Terveys-
keskukset
486 5
14 1
56 8
39 24
306 18
70 8
155 5
823 9
45 1
8
49 2
40
43
11
159 12
1
52 4
93 6
312 39
7 1
9 2
37 1
154 6
2
102
12
390 28
375 26
20
135 4
806 54
89 2
4 10
1
14 60
271 1132
5 182 1 466

Opetus ja

16
1
8
7

28

16

18

31
8
2

18

37
5

10

18
1
5

10

57
3
7
2

33
-

30
4

50

13

16
84
8
12
6
16
44
631

Avohoito-
tutkimus toimistot yms.

&e)
12

191

30
288

huolto

~

[ N N NN

[

taanotot

12
2
13
4
157

153
51

180
39

45
152
1151

1
6

Tyoterveys- Yksityisvas- Muut laaka-
rin tehtavat

8

43
9
19
7
11

29
13

Yhteensa
527
18
135
84
530
159
202
948
64
5
81
87
60
29
270
2
75
187
495
15
36
41
243
28
137
22
864
472
22
342
1054
110
51
25
506
1 937
9 863
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Liitetaulukko 3. Erikoislaakéarit erikoisalan ja sairaanhoitopiirin
mukaan (vanhat ja uudet nimikkeet yhdistetty)

Sairaanhoitopiiri

Helsinkija  Varsinais- Sata- Kanta- Pirkan- Paijat-
Erikoisala Uusimaa Suomi kunta Héme maa Héame
Anestesiologia 188 49 15 10 43 18
Foniatria 9 1 1
Fysiatria 45 13 5 5 10 5
Geriatria 27 11 3 2 13 3
Gynekologia 165 66 16 9 43 16
Iho- ja sukupuolit. 54 20 B 2 13 7
Keuhkosairaudet 65 17 9 6 10 5
Kirurgia B85 92 21 20 96 29
Kl. fysiologia 21 14 & 1 7
Kl. hematologia 1 2 1
KI. kemia 34 10 1 1 11 2
KI. mikrobiologia 40 14 1 1 8 1
KI. neurofysiologia 19 7 2 1 4 1
KI. farmakologia 19 4 3
Korva-, nena- ja kurkkut. 87 28 12 6 23 8
Laboratoriotutkimukset 1 1
Lastenneurologia 36 6 1 2 5 1
Lastenpsykiatria 73 14 1 2 21 5
Lastentaudit 178 54 12 9 55 16
Leukakirurgia 9 1
Liikuntalédéketiede 9 3 1 5
Neurokirurgia 16 3 5
Neurologia 78 25 6 7 21 7
Oikeuslaaketiede 11 4 1 2
Patologia 48 16 5 6 10 4
Perinndllisyyslaaketiede 13 2 2
Psykiatria 266 86 21 85 82 13
Radiologia 155 50 13 12 47 18
Reumasairaudet g 5 2 5
Silmataudit 113 39 11 9 28 13
Sisataudit 373 99 35 25 114 35
Sy6pataudit ja sadehoito 28 20 2 13
Terveydenhuolto 26 7 1 6
Tyolaaketiede 19 2 1 1
Tyoterveyshuolto 199 54 10 10 47 14
Yleislaaketiede 453 147 79 60 211 62
Yhteensa 3 216 985 290 224 962 288
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18
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Pohjois- Pohjois- Keski- Etela- Vaasa Keski- Pohjois- Kainuu Lansi- Lappi Ahvenan- Yht.

Karjala Savo Suomi Pohjanmaa Pohjanmaa Pohjannmaa Pohja maa
11 25 20 12 12 6 55 3 3 9 3 521
2 1 3 17
3 9 6 4 5 12 1 1 3 1 133
4 6 3 8 82
13 31 22 16 13 6 43 6 3 10 4 519
4 10 4 3 2 2 13 1 1 2 152
5] 13 8 6 6 1 14 3 3 4 1 192
19 65 32 27 23 9 84 5 6 10 5] 943
1 4 2 1 1 1 1 1 1 61
1 5
2 4 2 1 1 11 81
2 5 1 1 1 7 1 1 87
9 2 1 1 7 1 1 59
1 27
7 16 12 6 7 3 25 5 2 3 269
2
3 5) 2 1 1 6 1 1 1 74
7 10 6 5 3 1 11 1 2 166
8 23 15 8 11 3 46 5 5 10 5] 490
1 2 13
5 10 2 1 36
8 1 7 1 1 42
6 21 10 5 3 1 22 3 2 5 242
1 1 1 1 2 2 28
4 7 6 3 3 1 15 1 1 1 138
1 4 22
14 71 Sk 19 16 5 66 8 4 6 4 777
8 29 19 10 9 6 48 2 2 7 1 467
1 1 1 1 2 22
7 16 15 7 5 4 23 1 2 5 1 SiLE
26 56 39 29 24 10 85 9 10 18 6 1 056
10 7 2 5 1 10 1 1 1 1 107
2 2 1 5 50
2 25
9 28 21 6 6 5 37 3 8 6 1 504
56 120 114 83 60 23 151 29 32 45 8 1922
217 614 418 257 224 88 829 92 91 150 43 9 644
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Liitetaulukko 4. Vuoden 1998 asetuksen mukaan erikoistumassa olevat laakarit arvioidun
erikoislaakarin oikeuksien saantivuoden mukaan

Arvioitu erikoisla@karinoikeuksien saantivuosi Myoh./  Aikoo erik.
Erikoisala Yhteensa 2002 2003 2004 2005 2006 2007 ei tietoa myéh.*
Anestesiologia
ja tehohoito 110 4 5 12 22 28 21 18 13
Endokrinologia 3 1 1 1 2
Foniatria 4 1 1 1 1 0 2
Fysiatria 24 5 5 5 4 1 4 5
Gastroenterologia 6 2 2 1 1 2
Gastroentero-
loginen kirurgia 28 2 4 1 7 4 B 7 5
Geriatria 33 4 4 8 5 6 1 5 14
Ihotaudit ja allergologia 56 7 3 6 5 8 8 19 8
Infektiosairaudet 6 2 2 1 1 4
Kardiologia 18 1 2 4 4 3 2 2 12
Keuhkosairaudet
ja allergologia 28 3 2 5 11 3 2 2 12
Kliininen farma-
kologia ja laékehoito 3 2 1
Kliininen fysiologia
ja isotooppildaketiede 14 2 2 2 5 1 2 2
Kliininen hematologia S 1 1 1 0
Kliininen kemia 10 1 2 1 2 1 1 2 4
Kliininen mikrobiologia 12 2 2 2 1 S 1 1 S
Kliininen neurofysiologia 6 1 1 1 3 3
Korva-, nena-
ja kurkkutaudit 45 1 6 8 11 10 4 5 6
Kasikirurgia 9 1 3 1 2 2 3
Lastenkirurgia 8 2 3 1 1 1
Lastenneurologia 19 1 2 6 4 S 2 1 S
Lastenpsykiatria 31 1 1 2 6 13 2 6 11
Lastentaudit 111 5 4 5 19 20 24 34 S5
Liikuntaldéketiede 5 1 1 1 2 0 3
Naistentaudit ja
ja synnytykset 116 3 7 16 25 24 15 26 35
Nefrologia 5 1 3 1 0 6
Neurokirurgia 6 1 4 1 2
Neurologia 46 2 1 7 5 9 6 16 10
Nuorisopsykiatria 27 5 2 6 7 3 3 1 6
Oikeuslaaketiede 3 1 1 1 0 2
Oikeuspsykiatria 5 2 1 2 0
Ortopedia ja
traumatologia 101 6 18 11 17 13 16 20 6
Patologia 12 3 3 3 2 1 4
Perinndllisyyslaaketiede 1 1 0 2
Plastiikkakirurgia 18 2 1 4 3 3 5 3
Psykiatria 140 2 4 14 34 30 15 41 15
Radiologia 94 1 11 17 20 19 11 15 11
Reumatologia 6 1 1 2 2 0 2
Silmataudit 96 5 6 17 17 26 15 10 115
Sisataudit 152 1 2 17 20 40 26 46 49
Suu- ja leukakirurgia 1 1 0
Sydan- ja
rintaelinkirurgia 4 1 2 1 0 2
SyOpéataudit 18 2 4 3 2 3 4 5
Terveydenhuolto 26 6 5 8 2 2 1 2 6
Tyoterveyshuolto 181 4 5 29 31 33 19 60 57
Urologia 14 1 1 1 3 4 4 5
Verisuonikirurgia 11 1 4 1 2 3 0 4
Yleiskirurgia 46 1 3 1 8 7 7 19 21
Yleislaaketiede 302 17 34 45 56 56 18 76 153
Yhteensa 2 023 96 158 287 368 405 244 465 571

* Ei vield erikoistumiskoulutuksessa, mutta ilmoitti kyselyssa aikovansa erikoistua.
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Liitetaulukko 5. Vuoden 1998 asetuksen mukaan erikoistumassa olevat laakarit

yliopistoittain

Erikoisala
Anestesiologia

ja tehohoito
Endokrinologia
Foniatria

Fysiatria
Gastroenterologia
Gastroentero-
loginen kirurgia
Geriatria

lhotaudit ja allergologia
Infektiosairaudet
Kardiologia
Keuhkosairaudet

ja allergologia
Kliininen farma-
kologia ja laakehoito
Kliininen fysiologia ja
isotooppilaéaketiede
Kliininen hematologia
Kliininen kemia
Kliininen mikrobiologia
Kliininen neurofysiologia
Korva-, nena-

ja kurkkutaudit
Késikirurgia
Lastenkirurgia
Lastenneurologia
Lastenpsykiatria
Lastentaudit
Liikuntalaéketiede
Naistentaudit

ja synnytykset
Nefrologia
Neurokirurgia
Neurologia
Nuorisopsykiatria
Oikeuslaaketiede
Oikeuspsykiatria
Ortopedia

ja traumatologia
Patologia
Perinnollisyyslaaket.
Plastiikkakirurgia
Psykiatria
Radiologia
Reumatologia
Silméataudit
Sisataudit

Suu- ja leukakirurgia
Sydan- ja
rintaelinkirurgia
SyOpataudit
Terveydenhuolto
TyOterveyshuolto
Urologia
Verisuonikirurgia
Yleiskirurgia
Yleislaaketiede
Yhteensa

Yhteensa

110
3

4
24
6

28
33
56

6
18

28

3

14

&
10
12

45

19
31
111

116

46
27

101
12

18
140
94

96
152

18
26
181
14
11
46
302
2 023

Yliopisto, johon ilmoittautunut jatkokoulutukseen
Tampere

Helsinki

47
2
2

14
S

15
11
28
2
5

11

N

19

11
10
42

45

22
13
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11
50
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39
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91
775
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Liitetaulukko 6. Vuoden 1993 asetuksen mukaan erikoistumassa olevat laakarit arvioidun
erikoislaakarin oikeuksien saantivuoden mukaan

6 v:n koulutus (paaspesialiteetti) (lihavoitu) Arvioitu erikoislaakarinoikeuksien saantivuosi myoh./
8 v:n koulutus (suppea spesialiteetti) Yhteensa 2002 2003 2004 2005 ei tietoa
Anestesiologia 62 10 13 10 5 24
Foniatria 1 1 0
— Audiologia 2 1 1
Fysiatria 9 5 3 1
Geriatria 17 4 6 2 2 3
lho- ja sukupuolitaudit 9 3 3 2 1
— Allergologia 5 1 1 B
— Ammatti-ihotaudit 0
Keuhkosairaudet 29 7 4 4 5 9
— Allergologia 7 S 2 1 1
Kirurgia 51 8 7 6 8 22
— Gastroenterologia 11 1 5 3 2
— Kaésikirurgia 4 1 1 1 1
— Lastenkirurgia 3 1 2
— Ortopedia ja traumatologia 15 6 4 2 3
— Plastiikkakirurgia 6 2 1 1 1 1
— Thorax- ja verisuonikir. 1 1 0
— Urologia 5 3 1 1 0
KI. farmakologia 8 1 3 1 B
KI. fysiologia 3 1 1 1 0
— Isotooppitutkimukset 2 1 1 0
— Lastenfysiologia 0
KI. kemia 5 2 1 2
— Endokrinologiset lab.tutk. 1 1 0
- Hematologiset lab.tutk. 5 1 3 1
— Isotooppi-lab.tutk. 1 1 0
— L&&keaineiden lab.tutk. 0
— Proteiinikem. lab.tutk. 0
— Teollisuustoksik. lab.tutk. 0
KI. mikrobiologia 4 1 2 1 0
— Bakteriologia 0
— Immunologia 0
— Virologia 0
KI. neurofysiologia 4 2 1 1 0
Korva-, nena- ja kurkkutaudit 22 7 2 3 10
— Allergologia 3 2 1 0
— Audiologia 2 2
Lastenneurologia 8 1 1 3 1 2
Lastenpsykiatria 44 6 6 7 11 14
— Nuorisopsykiatria 4 1 1 2 0
Lastentaudit 62 11 12 9 7 23
- Lastenallergologia 5 2 1 2
— Lastenendokrinologia 6 1 1 4 0
— Lastengastroenterologia 4 1 1 2 0
— Lastenhematologia 6 1 1 1 3 0
— Lasteninfektiosairaudet 4 1 1 2
- Lastenkardiologia 6 1 1 1 3
— Lastennefrologia 0
- Neonatologia 7 2 2 1 1 1
Leukakirurgia 1 1 0
Liikuntalaaketiede 3 2 1
Naistentaudit ja synnytykset 59 9 6 10 10 24
— Gyn. endokrinologia 8 2 2 1 &
— Gyn. endoskopia 2 1 1 0
— Gyn. adehoito 4 2 2 0
— Perinatologia 6 1 3 1 1
Neurokirurgia 4 1 2 1
Neurologia 32 7 10 3 1 11
— Geriatria 0
Oikeusladketiede 1 1 0
Patologia 11 3 6 1 1 0
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6 v:n koulutus (paaspesialiteetti) (lihavoitu)
8 v:n koulutus (suppea spesialiteetti)

— Neuropatologia

— Pediatrinen patologia
Perinnéllisyyslaaketiede
Psykiatria

— Geriatria

— Nuorisopsykiatria

— Oikeuspsykiatria
Radiologia

— Isotooppitutkimukset

— Lastenradiologia

— Neuroradiologia
Silméataudit

— Neuro-oftalmologia
Sisataudit

— Allergologia

— Endokrinologia

— Gastroenterologia
Geriatria

— Infektiosairaudet

— Kardiologia

— Kl. hematologia
Nefrologia

— Reumatologia
Syopéataudit ja sadehoito
Terveydenhuolto

— Ympaéristoterveydenhuolto
Tyoterveyshuolto

— Tyolaaketiede

— Ymparistoterveydenhuolto
Yleislaaketiede

— Ympaéristéterveydenhuolto
6 vuoden koulutus yhteensa
8 vuoden koulutus yhteensa

Yhteensa

128

12

41

10

36

144

11
11

13
34

12
10
14

159

334

1319
283

Arvioitu erikoislaakarinoikeuksien saantivuosi

2002 2004
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mydh./
2005 ei tietoa
1
0
1 1
14 26
1
4
1
3 8
0
1
2 1
3 12
0
16 31
2 2
6
4 2
1
2 1
5 6
1
1
1 3
2 1
4
0
30 46
1 1
0
38 111
2
165 391
36 64
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Liitetaulukko 7. Vuoden 1993 asetuksen mukaan erikoistumassa olevat laakarit
yliopistoittain

6 v:n koulutus (paaspesialiteetti) (lihavoitu) Yliopisto, johon ilmoittautunut Ulko- Ei
8 v:n koulutus (suppea spesialiteetti) Yhteenséd Helsinki Kuopio Oulu Tampere Turku mailla tietoa
Anestesiologia 62 20 3 10 6 5 18
Foniatria 1 1 0
— Audiologia 2 1 1 0
Fysiatria 9 4 3 1 1
Geriatria 17 10 1 1 3 1 1
lho- ja sukupuolitaudit 9 B 1 1 1 2 1
— Allergologia 5 2 1 2 0
— Ammatti- ihotaudit 0
Keuhkosairaudet 29 5 4 5 8 2 5
— Allergologia 7 8 4 0
Kirurgia 51 17 8 3 5 3 15
— Gastroenterologia 11 4 1 4 1 1
— Kaésikirurgia 4 2 1 1
— Lastenkirurgia 3 1 1 1
— Ortopedia ja traumatologia 15 6 1 1 3 3 1
— Plastiikkakirurgia 6 3 1 1 1
— Thorax- ja verisuonikir. 1 1 0
— Urologia 5 3 1 1 0
KI. farmakologia 8 4 2 2 0
KI. fysiologia S 1 1 1 0
— Isotooppitutkimukset 2 1 1 0
— Lastenfysiologia 0
KI. kemia 5 1 2 2 0
— Endokrinologiset lab.tutk. 1 1 0
- Hematologiset lab.tutk. 5 3 2 0
— Isotooppi-lab.tutk. 1 1 0
— L&&keaineiden lab.tutk. 0
— Proteiinikem. lab.tutk. 0
— Teollisuustoksik. lab.tutk. 0
KI. mikrobiologia 4 1 2 1 0
— Bakteriologia 0
— Immunologia 0
— Virologia 0
KI. neurofysiologia 4 1 1 1 1 0
Korva-, nena- ja kurkkutaudit 22 3 2 1 2 4 1 9
— Allergologia 3 1 2 0
— Audiologia 2 1 1
Lastenneurologia 8 2 2 1 1 1 1
Lastenpsykiatria 44 10 5 9 7 6 1 6
— Nuorisopsykiatria 4 1 2 1 0
Lastentaudit 62 7 7 10 8 11 19
- Lastenallergologia 5 3 1 1
— Lastenendokrinologia 6 6 0
- Lastengastroenterologia 4 1 3 0
— Lastenhematologia 6 3 1 2 0
— Lasteninfektiosairaudet 4 2 1 1
- Lastenkardiologia 6 5 1
— Lastennefrologia 0
- Neonatologia 7 3 1 1 1 1 0
Leukakirurgia 1 1 0
Liikuntalaaketiede S 1 1 1
Naistentaudit ja synnytykset 59 13 7 10 S 8 18
— Gyn. endokrinologia 8 2 1 2 1 1 1
— Gyn. endoskopia 2 2 0
— Gyn. sadehoito 4 1 1 1 1 0
— Perinatologia 6 1 1 4 0
Neurokirurgia 4 2 1 1 0
Neurologia 32 11 2 2 7 2 1 7
— Geriatria 0
Oikeusladketiede 1 1 0
Patologia 11 4 1 2 2 2 0
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6 v:n koulutus (paaspesialiteetti) (lihavoitu)
8 v:n koulutus (suppea spesialiteetti) Yhteensd Helsinki

— Neuropatologia

— Pediatrinen patologia
Perinnéllisyysladketiede
Psykiatria

— Geriatria

— Nuorisopsykiatria

— Oikeuspsykiatria
Radiologia

— Isotooppitutkimukset

— Lastenradiologia

— Neuroradiologia
Silmé&taudit

— Neuro-oftalmologia
Sisataudit

— Allergologia

— Endokrinologia

— Gastroenterologia
Geriatria

— Infektiosairaudet

— Kardiologia

— KI. hematologia
Nefrologia

— Reumatologia
Syopéataudit ja sadehoito
Terveydenhuolto

— Ympaéristoterveydenhuolto
Tyoterveyshuolto

— Tyolaaketiede

— Ympaéristéterveydenhuolto
Yleislaaketiede

— Ympaéristéterveydenhuolto
6 vuoden koulutus yhteensa
8 vuoden koulutus yhteensa

4

4
128
3
12
4
41
2

3
10
36
1
144

11
11

13
34

12
10
14

159

334

1 319
283
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2
2
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2
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2
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2
2
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3
3
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51 4
2
169 27
51 2
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Liitetaulukko 8. Potilaitten esittamat toiveet

a) “Onko Teilla potilaita, jotka ilmoittavat jo vastaanotolle tullessaan haluavansa tiettyja hoitoja tai tutkimuksia?”

Laboratoriotoiveet Leikkaustoiveet Laaketoiveet
Erittéin usein 6,8 2,7 3,7
Usein 38,9 22,7 28,7
Harvoin 39,8 48,4 50,9
Erittédin harvoin 14,6 26,2 16,6
Yhteensa % 100,0 100,0 100,0
11 302 11 124 11 191

b) “Ovatko edella mainitun kaltaiset tilanteet mielestanne lisdantyneet viime vuosien aikana?”

Laboratoriotoiveet Leikkaustoiveet Laaketoiveet
Lisaéntynyt selvasti 14,4 7,6 9,5
Jonkin verran 36,2 29,3 36,8
Eivat ole lisdantynyt 38,6 49,2 42,9
En osaa sanoa 10,8 14,0 10,9
Yhteensa % 100,0 100,0 100,0
(N=11 388) (N=11 262) (N=11 319)

¢) “Millaisena koette tilanteen hoitosuhteen kannalta, kun potilas ilmoittaa jo vastaanotolle tullessaan haluavansa tiettyja
hoitoja, tutkimuksia tai lagkkeita?”

N %
Myo6nteisena 2 621 23,7
Kielteisena 4 933 44,6
En osaa sanoa 3 514 31,7
Yhteensa 11 068 100,0

d) “Miten hyddyllisend pidatte seuraavia lahteitd, kun kyseessa on ladketiedon jakaminen potilaille tai kuluttajille?”

Sanomalehdet, Aikakaus- Potilas- Laake-
radio, tv lehdet Tiedelehdet Internet Apteekit jarjestot mainokset

Erittain hyodyllinen 19,7 11,2 20,0 11,8 62,7 50,7 5,0
Jonkin verran hyédyllinen 54,2 54,9 60,2 55,4 31,9 41,3 44,7
Hyodyton 8,8 13,1 10,0 8,1 1,2 1,9 18,3
Haitallinen 11,3 13,7 1,9 12,6 1,7 1,4 22,6
En osaa sanoa 6,0 7,0 7,9 12,0 2,4 4,8 9,5
Yhteensa % 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

(N=12 533) N=12 488) (N=12 515) (N=12 441) (N=12 585) (N=12 554) (N=12 411)

e) “Pitaisikd EU:n mielestéanne sallia kuluttajille suunnattu reseptildédkkeiden mainonta?”

Informaatiolehtiset

potilasjarjestéjen tai Sairauskeskeiset
Taydellinen terveydenhuollon toimi- mainokset ilman Muistuttava Vertaileva
salliminen pisteiden kautta kauppanimea mainonta hintamainonta
Kylla 4,7 60,3 28,0 9,0 24,1
Ei 87,3 28,2 54,1 74,3 56,4
En osaa sanoa 8,0 11,4 17,9 16,7 19,4
Yhteens& % 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
(N=12 844) (N=12 799) (N=12 733) (N=12 700) (N=12 650)
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