Apulaisasiantuntijasta oman itsensa herraks:
Kokemuksia kansainvalisesta kehitysyhteistyosta Aasiassa

LahdinSuomestaahes20 vuottasitten.Matkalaukkujapakaessni ei mielessini kaynyt, etta
kahdenvuodenapuaisasiantuntijapestiPapualusiGuineasa jatkuisikin vuosienmittaisena
uranaMaailmanTerveysjarjestossalVHO:ssa ja sittemminfreelancerina Aasassaja Etel&
Amerikassa.

Innostukserulkomailla— etenkinAasassatydskentelyn — olin saanut jo kouluaikoira.
Osalliguminen 16-vuotiaanaPunaiserRistin leirille ItAvdlass sing6i haluni toimia
kansanvalisessaorganisaatioss&e myosinspiroi minua hakeutunaanladketiete@ opiskelujen
pariin.

Vadlinta-, kieli- ja soveltuvuustestsuoritettuansain tiedon Suome ulkoasiainministeioltd, etta
minut oli hyvéaksyttyyhdeksikolmestamaailmallel&hetetavastaWHO:n apulaisasianttijasta,

APOsta.Jakoskatestaajiemmielestaminulla oli reipastaviidakkdokemustga riittavaastressn

sietokykyd,sainkuulla uudenkotimaaniolevan PgpuaUusiGuinea.Kunhanolin ersin l0ytanyt

tuonliskoamuistutavanmaapalanmaaimankartaltaannoinempimati myontéan vastauksei;

matkani Papwa-Uusi-Guineaanoli valmis alkamaanOlin tdynnéintoa, enngkkoluulottomutita ja
vamis kohtaamaamusiahaasteita.

WHO:n paatoinistossaGenevesstapahtuvakolmenviikon mittainenalkubriiffausoli sangen
hyodwlinen. Sain hyvanyleiskuvanWHO:n toiminnaga, organisagion rakenteestaprioriteeteista,
muttaennerkaikkeamahddlisuudentutuguakollegoihin.My6hemmintotesn, kuinka paljon
helpompaa organisaatiorniukan hierarkian ja s&ntojen puitteiss on toimia, kun nimien taustallaon
tutut kasvot.

Padngan koulutusjaksam jalkeenvietin seuravat kolme viikkoa organisaationLantisen
tyynenmeenaluetoimistossdanilassaKymmenensivun mittainen briif fauslistaoli uuvuttava.
Hyvéaatarkoittavila tervehdyskaynneillahjdmajohtgien luonasain hamméstyksekseni kokea
oudoksintaasiitd, ettaolin vapaaehtoiséismatkallaPapuaUusiGuineaanKysymyksetkuten
"onko siella vielakannibalismiaeivéd minuahetkauttanet, muttaturhauttivat. "Poika parka”
kommaenttien sijaanolisin mieluumminkuunnellu teknisempi&ohjelmiin liit tyvid neuvojatai
vinkkejauudenkulttuurin ja tydyhteigin kohtaanmseda.

Apulaisasantuntijana Papua-Uusi-Guineassa

Tyoni Pgua-UusiGuineasa panottui kahdenWHO-ohjelman- lastenripulitautikontrolli (CDD)
jarokotusohjelmgEPI) — koordinointiin,suunnitteluun, ja toteuttamisea. Molemmat ohjdmat
olivat WHO:n"lippulaivoja” eli strategpiltaan ja tavoitteiltaan selkeitdja loogisa, vertikaalisia
tautikontrollFohjelmia. Kaytettavissélivat WHO:n erinomasetteknise maeriaalitniin kliiniseen
jajohtamis- ja tyonohjaustaidokoulutuksenkuin kenttatuki musten tekemisiin tai
terveyskaswatukseen



WHO:n Papwa-Uusi-Guinea maatoimistcsijaitsi ransstyneesi terveysninisterion puutalossa
jossatyontekijoidenlisaksijuoksivattorakd, rotat ja kdmmenen kokoiset hdmahakit. Séhkonja
vesijohtovedensaatavuudekanssali jatkuvia ongelmia.Viisi WHO:n asiantuntijala&ana — mina
mukaan luettuna— oli sulottu vajaankymmenemdion mittaiseen,ikkunattomaan
varastohuoneeseejossa20 vuodenikainenilmastointilaiteparisi taifuunin voimakkuudila ja piti
huolenpaivittaisesé tensionneckista.

Apulaisasantuntijavoi joutuakenttatydssd@melkoisenhaasten eteen Vaikka Generessa
alekirjoitetut sgpimuksetkertoivattarkasi tydnkuvastakentdla ametavastatyonohjaksestaja
apulaisasantuntijabimenharjoittelijanluorteesta,arki avag toisenlasentotuucen.”Ap ulaistittelin
Voit suruttajattédapoiskayntikortistasi’; minulle newottiin heti maaan saavuttiani. Paivittairen
tyonohjats jai puolestaanrupatteluduokioiksi paivan siésé, silla esimieheni oli koulutuksdtaan
jatevestinsinddri, jokaei katsonutaiheeliseksi puuttuatydhoni.”Suomdaiseenvoi luottaa”asenne
oli toki mieltaylistavad muttaei auttanutniidenlukuistenakuongemien ratkaisemnisessa.

Kenttéyon perustanaiiin PapualusiGuineasakuin muudlakin on ns. countergart periaate:
toimia yhteistyossaikallisenterveysminigerion viranomasenkanssatawoitteenatieto-taidon
jakamnen.Y hteistyd counterpartinkansasujui kitkatta silloin, kun hén oli pakalla, mutta useat
toistapoissatot heimojuhlientai perheéapantumen vuoksi hidastivat projektintoteuttamista.

Sopeutuminermyynenmereryorytmiin vei oman aikansa Tottuneaasuonalaiseertehdkkuus
gatteluun halusin siirtdasitamyodsPapualus-Guineaan Huomasin kuitenkinvain turhautuvani.
Oli parempiedetarauhalliseti, olla k&rsvéllinen,sopeaituaja nauttiatyost ja maastanaantavalla.

Pidin suunnattmnastitydstanikentalla,Papa-Uusi-Guineanprimitiivisissi ja vankkéassa
maaseitukylissa.Tehtaviinikuului erilaistenkoulutuskurssen jarjetamsia ympéi Papw@a-Uusi-
Guineankulttuurillisesti rikastaylankdaluettga saarisba. lhmisten ystavalisyys, vieraavaraisuus
jauteliaisuuspysayttivat.Lastenrokotukampagoidenjarjesaminentai ripulinhoidon kotiopetus
ruohomaoissaoliv atikimuistoisiahetkia.Koin tekevéni toddli staladkarinty6ta. Ujon lapsenhymy
rokotugiikin jalkeenon paraskiitos ja palaute mita olenkoskansaanut.

ElamaPapualUusiGuineasaoli taynnayllatyksia Elamanalkeellisuuskulttuurnn ainutlaatuisuus
pysaytivat; myoskirjaimellisesti. Niin silloinkin, kun goimmevuoristoaluedia sairaalavierdulle ja
jouduimme keslelle heimosotaga ilmassasinkoilevia nuolia. Toki vei aikansa emenkuin tottui
pankkijonossanagurin lanteillaroikkuvaan sotakirveeseenjousip/ssyyn ruohohameeseen tai
siantorahenmasmenalavistykseen.

Maatarienaavatevottomuudetpaakaipurgissa Pat Moresbysavallitsevahuligansmi,
alkoholiongelmafa raiskauksetrajoittivat tyonjalkesta ulkonaliikku mista, mutta eivatestinest
minua solmimastaarvokkaitaihmissuhteitaniin paikallisiin kuin maan ekspariootti-yhteigion.
Y hteise¢ matkatmaaseudile, yopymisetviidakkokylissgja tutustuminenpaikalisiin tapoihin,
osallistuminerheimojuhliin oli kiinnostavaamutta emenkaikkeane avasvat ovenmaan
asukkaidenarjentodellisuuteenniin iloihin kuin suruihin. Paikallistenarvojenja tabujen
ymmataminenjakunnioittaminersekényarsgen arvestamnenloivat pohjan mydsohjelmien
menestyksekkaalléoteuttamiselle.



Y hteistyokyky, ei vaanmaanviranomaiste kanssg muttamydsmuidenorganisaatioidena
kansahis@rjestojeredustajierkanssanli tarkedélahesjokaisellaorganisaatiollaoli omat
ohjelmansapma prioriteettinsapmatkoulutusp&ettinsgja omatindikaattorinsajolla mitattasiin
ohjelmientehokkuuta. Turhautumiseltai voinut valttya katsellessan tatdkoordinoimatonta
kehitysavunvirtag joka sitoi terveysministaén muutenkin niukat henkilékunnan resussit.

WHO:n aluetoimistossa

Kahdenvuodenapulaisasiantuntijapes jalkeen anoin siirtoaWHO:n Lantisentyynenmeren
aluetamistom Filippiineille. Jakoskasatun olemaanoikeassgpaikassaoikeaan aikaan toiveen
toteuti.

Aluetoimistossgatkoin CDD-ohjelman parissa Kolmannernvuoden jalkeen tiesin SuomenUM:n
kustantama\PO-aikanikuluneenumpee. Oli pa&oksen aika: jaddako vai pdatakotimaahan
Suomeen.Kun jalleenkerransatun olemaa oikeass paikasa oikeaanaikaan paatinhakea
aluetamistoss juuri vapautunutt&ZDD Medical Officer virkaa jonka sitten sainkin.

Manilan aluetoimston henkilékuntaoli toddla kansanvaliga. Ihmisten erilaisuusja
monenkijavuus toi tydhonniin senhauskwdenkuin haastavuudenkin.Kaikkien kanssoli tultava
toimeen, diplomatian taidot kehittyivatvuosiensadossaja joutuivatajoin kovalle koetikselle

Opin nopeastaluetoimistommésurvival” keinon: matalan profiili n. Teetyds, muttaédlaavaa
suutasi,ellei kysyta.Aluksi enkokenutbyrokratiaa pohjoisaasalaiga, hyvin auktoritaarstaja
hierarkisia pomo-on-ainaoikeassgohtamistyylgé liian stressaavana.Kaikilta tAméaei onnistunut.
Moni kaipasilansimaisenyopaikkademokratiapelis&nt§en pariin. Mind vastamythemmin

Ty0 aluetoimistssaoli teknisestinaasavaamielenkiintoigaja vadi paljonmatkustela. Tehtéaviin
kuului niin kansallisterkuin suurtenkansanvalistenkokousten,seminaaen ja koulutuskussien
jarjesimista.Selvitellessankokousvierailen hotellihuoneidenhintoja, lentoyhteyksig illallis -
meruita, tai esintyessanilannettavatkaten Ricky Martinina aueenterveysministerien
juhlailallisella Macaossamnietin usein, kuinka kauaksiolinkaankoulutugani vastaavata tyosta
gjautunut, ajoittain koin olevaniduunissanakatoimistossa.

Urani WHO:ssajatkui onnellistentéhtienalla. Muutamanvuoden kuluttuasainylennyksen
aluedliseksineuvonantajakga uudeksiteht&gkentakeni hyvin horisontalsen,
peruserveyderuollonkehittdmisenMuutto aluetoimiston ylimpéan kerrokseentoi arvovaltaa,
valtavast opittavaa,vahantydénohjaustamuttapdjon haastellistatydomada. Kapeaalaisiin, mutta
hyvin toimiviin tauikontrollistrategiohin tottuneenauudetPHC (primary health care)}ohjelmat
tuntuvat abstrakteiltalaajaalaisilta,osinkarjettomiltakin. Tydhonoli vaikeapéastéasiksi, ja siina
korostuivatWHO:n siséisefannitteetja ajoittainen sanga outo kilpailu pd&&maan ja aluetoimstojen
vdlill &. Missaoli yhteenhiileenpuhalivaorganisaatio?

Kiinnostuksenjournalismiin,valokuvauk&enja dokumenttien tuottamigensd minut lopulta
hakeuumaanWHO:n Manilanaluetoimistontiedotusykskén vastaveksi. Olin kokenutoudoksi
sen kuinkavahanedellisenohdonaikanaoli panosettumedia-sutteidin ja tieto-taitoihin. Aasiasa



my6hemmin pytrineetSARS ja lintuinfluenssapdemiat osoittivat, kuinka tarke&&vat hyvét
medasuhteeifa henkilokunnartaidotesiintya lehdistn ja televisiokameroidenedessa.

WHO:n auetoimistonuusienjohtajienmydtatuulet olivat hieman kaéntyneet, muttapuhalsivat
edelleenPohjds-AasiastaSainkuiterkin melkoisen vapaiden uudigaaalueen tiedotuyksikk 64,
toimia alan huippukonsulttierkanssagsimerkiksipolio-eradikaatiotakuvaavardokumerttielokuvan
parissaKamputseass&ahdenvuodenmittaiseks jaanyt medigkokemusantoi minulle
lisdkokemstaja annoksenmohkeuttatehdalopullinen urgpdatkseni: fredanceriksi.

Fredanceriksi —oman itsensa herraksi

LahdinWHO:stahekella, jolloin olin saanut itselleni asé¢tamatpadnaaanitayteyiksi. Koin, etta
tamakappaleelanénikirjasta on kirjoitettu ja silla on hyvaloppu on aika aloittaauusi. Jatin
jalkeeniarvokkaitaja antoisa, tyontayteisd vuoda, lukemattomiagydmatkojaja ennenkaikkea
tiiviin ihmissulteiden,ystaven verkostonympé&i Aasia. Muistoni ovat myonteisetmuttaWHO —
kutenvarmaanmuukin isotorganisaatiot voi mydsuuvuttaa kankeuellaan byrokratiallaanja
vanhanaikaisuulellaan Maalaisjarkiratkasisi montahallinnolista ongemaa, joihin nyt etsitéé
vastauksissaanmokirjojen uuvuttavastgykaldvii dakosta.

Paaosfreelanceriksiryhtymisestéli muhinut mielesséni jo vuacsia Freelanca-konsulttingja
|a&ketieteellisendoimittajanatydskentelyomankommandiittiyhtion nimisséon tarjomut
mahdollisuucenollamukanaedelleerterveydenhuollon tehtévissi, muttamyds minulle tarkeissa,
luovemmisskirjoittamisenja valokuvaamigen paissa. Haluantuodand&emanija kokemanijulki
myo6ssarojenja kuvienkautta.Olennyt saanutyhdigetyksi kokemuksen, kiinnostuksenja kykyni.
Sandsin sitamelkoiseksionnellisuudersumaksi.

Muttavapauella on mydshintansa.Toimeentub freelancerinaon ep&varmempaasilla patkatyot
elvat takaasdanndlisia ansioita.My6s maailman tapahtumg kuten taloudellinenkehtys, sadattai
tautiepideniat, esimerkiks SARS heijastaat tyon tarjontaan.

Itsen&sera yrittdjandolenjoutunutolemaan pro-aktiivinen. Kukaan ei tule ovdle koputtanaan ja
tarjoamaartdita. CV:n kierrattdminerja upddattaaminernkonsulttifirmoissaei riitd. Herkilokohtaiset
tapaaniset, vuosienvarrellasolmituttuttawudet ja verkostatuminen ovattérkeaa.ltsenséa
kauppaamnenei onnistutyypillisella suomdaisdla ”enh& minamitdan” -asentedla. Senon
muututtava,jos haluagparjata.Tyotajouksiin on suhtauduttavaarvostavadi: toisaaltaon tiedetté\a
omakapasiteettisa,toisaaltaon osoitettaa riittdvaarohkeutt tarttuauusin haasteisiin.

Olen tehnytitsenioloistauraa:enkirjoissakirjoitettua, enemaltasuunniteltua.Olen kulkerut omia
polkujani. Olenhypanryt uusiinhaasteisin hetkilla, kun vanhatovathaalistuneetP&tokseteiva
ole olleet helppga. Ne eivatsyntyneetsynnyttanata.

Uuteen maanosaan

Jatin Aasiantaaksenivuonna2005.Halusinlahtei ennenkuin kyynisyys iski, enrenkuin olisin
muuttunutbaareissauokkuvaksigin-tonicia horppé&vési valittaveks ekpatriootiksi. Aasiaon



minulle rakasja halusinvaalianaitdarvostuksenja kiintymyksentuntdta. Mutta yhté lailla kaipasin
keski-ikdisenamuutostaelamaai. Siksi lahdin.

Saavuin Brasiliaansyyskwss 2006. Kotini on siitd adi ollut Copacabandh, Rio de Janeirossa.
Haawveeni,jolla on ollut hinta. Paatosjota enole kuitenkaarkatunut. Kaunis, muttaei helgpo maa.
Mielenkiintoinenja rikaskulttuuri, muttakuinka vaikeasiihen onkaan integroitua.

Intohimoni on nykyisin valokuvats, muttangpanuoranilaaketieeeseenovatkehitysyheistycon
liittyvat uutiskirjeetja artikkelit suomalaisen medaan. Kaipaan Aasan verkosbanija helppoa
englanninkielistakommunikointia.Taallargpellanontuvalla portugalinkielell ani, jotailman tassa
maass ei todellakaartule toimeen.

Elamanion artarut minulle paljon. Muuttanutminua. Olenylpeé&siita, ettdolenuskonut itseenija
tehryt hulluimmistakin haaveistaniotta. Olen piirtanytkuvani hiekkaan. Olen oppnut kaatumaana
nousmaa luottavaisenglos. Olen ehkaeksynytkauas perinteisestalagkaintydsté— jota teenerdd
vain unissani- muttasilti uskon,ettatapahtunat ovatjohtared toiseenja ettékaikellaon ollut
tarkoituksersa.

Brasiliassasarotaan ettéd”aurinko nousegoka aamuja se nouseekaikille”. Mina uskonsiihen. Etta
jokaisessapaivassajokaisessdnetkess@dn mahdollisuus

Olen kalibroinut omanarvoasteikkonja havahtunu miettimaan: urakin tarkeampaan hyvin eletty

eldma.Hyvin elettydelamaégarkeampaéi ole.

SeppoSuomela.L
Toimittaja, kuvaaja



